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صنعاء، 21 آذار/مارس 2022 – يحرم ملايين الأطفال حديثي الولادة من فرصة النمو
والازدهار بسبب مضاعفات الحمل والولادة. في اليمن، وللأسف، تشير التقديرات إلى أن
مولوداً جديداً يموت كل 20 دقيقة.

  

لإعطاء الأطفال حديثي الولادة أفضل بداية في الحياة، تسعى السلطات الصحية في اليمن،
بدعم من منظمة الصحة العالمية والبنك الدولي، إلى تحسين جودة الرعاية. وقد قامت
السلطات الصحية بعمل دليل تشغيلي وطني لتمريض ورعاية المواليد الجدد. تم تطوير الدليل
من قبل مجموعة من الخبراء من أطباء الأطفال والممرضات وممارسي الرعاية الصحية. ويجري
الآن اختبار الدليل من خلال تدريب مكثف لمدة 21 يوما، من أجل تعزيز معارف ومهارات
الممرضين والممرضات العاملين في وحدات العناية المركزة لحديثي الولادة.

  

على مدى الأسابيع الثلاثة الماضية، اجتمع 24 ممرضا وممرضة من 16 مستشفى في 7 محافظات
شمالية (الحديدة، صعدة، حجة، إب، ذمار، المحويت، عمران) للنظر في كيفية بناء المهارات
التمريضية لرعاية حديثي الولادة في جميع المستشفيات في اليمن. تم التدريب في مستشفى
السبعين في صنعاء مع تطبيق عملي قوي لمدة 17 يوما ،و 4 أيام للتطبيقات النظرية.

  

ووصفت إحدى المشاركات، هي تهاني السنعاني، ممرضة من مستشفى الجمهوري، بمحافظة
المحويت، مدى قيمة التدريب الذي وجدتها بعد تلقيه، وقالت إنها تأمل أن يتمكن المزيد من
العاملين الصحيين من الاستفادة من هذه التجربة: "ساعدني هذا التدريب على تطوير مهاراتي
ومعرفتي حول عملية تغيير الدم، وكيفية الاستعداد لها وما هي التدابير المتبعة بعد ذلك.
آمل أن يستمر توفير هذا النوع من التدريبات للعاملين في مجال الرعاية الصحية، وأن يتم
نقل المهارات التي تعلمناها إلى زملائنا في المحافظات الأخرى". تقول
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بعد هذا التدريب، تخطط منظمة الصحة العالمية مع السلطات الصحية لإدراج المهارات
التمريضية المطلوبة التي يحددها المدربون ضمن دليل تشغيلي وطني لتمريض ورعاية
المواليد الجدد. وستعمل المنظمة أيضا مع السلطات على القيام بزيارات منتظمة للإشراف
على أداء الموظفين المدربين. كما ستقوم فرق الإشراف بمراجعة سجلات الرعاية التمريضية
لمؤشرات صحة حديثي الولادة لمعرفة ما إذا كان هناك تحسن في الأداء. وبالتعلم من هذا
التدريب التجريبي، سيتم التخطيط أيضا لعقد دورات أخرى في المحافظات الجنوبية.

  

ملاحظة: ساهم مشروع الصحة والتغذية الطارئ (EHNP) والذي تنفذه منظمة الصحة العالمية
بدعم من البنك الدولي في تقديم الخدمات الأساسية عبر 72 مستشفى في اليمن بين عامي 2017
و 2022. اعتبارا من سبتمبر 2021 ، يهدف المشروع رأس المال البشري الطارئ (EHCP) إلى
توفير الخدمات الصحية والتغذوية الأساسية للشعب اليمني.
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