
WHO EMRO  |  الأمراض ترصد

    

في إقليم شرق المتوسط، تم دمج ترصد الحصبة الألمانية مع الترصد المختبري لحالات الحصبة. وترتبط مؤشرات أداء مراقبة
الحصبة الألمانية بمؤشرات أداء ترصد الحصبة.

  

يتم تشخيص عدوى الحصبة الألمانية من خلال الكشف عن الغلوبولين المناعي M للحصبة الألمانية باستخدام مقايسة الممتز المناعي
.ELISA المرتبط بالإنزيم

  

في البلدان ذات معدلات الوقوع العالية يجري الاختبار للحصبة أولا ثم تختبر العينات السلبية للحصبة الألمانية. وفي البلدان ذات
معدلات الوقوع المنخفضة للحصبة تختبر العينة للحصبة والحصبة الألمانية في وقت واحد. وتدرس المنطقة تحديد موعد

مستهدف للتخلص من الحصبة الألمانية.
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