السادة الحضور ...
يسعدنـى فى بدايـة كلمتـى أن أتـقدم بخالـص الشكـر والتقديـر إلى وزارة الصحـة ومـنظمـة الصحـة العالميــة على إختيـارهمـا للجهــاز المركــزى للتعبئـة العامـة والإحصـاء لتنفيـذ الـمـسـح العــالمـى لإستهــلاك التبـغ بيـن البــالغـيــن.

لقـد حــرص الجهـاز رغـم إنشغـال أجندة أعمـاله الميـدانيـة السنـويــة بالعـديــد بالمســوح والأبحــاث الدوريــة الهــامـة .. على التعـاون مع وزارة الصحــة ومنظمـة الصحــة العالميـة لتنفيـذ هذا المســح .. لإقتنـاعنـا التام بمـدى خـطــورة ظـاهــرة التدخـيـن والآثار السلبيـة العظيمـة لإنتشارهــا وما يسببـه التدخـيـن من أمـراض عديـدة ومـزمنـة تـؤدى بحيـاة الملاييـن سنويــاً .. وتكبد الـدولــة ميــزانيــات  ضخـمـة لمواجهتها والحـد من آثــارها .
يمتلك الجهـاز المركـزى للتعبئـة العــامــة والإحـصــاء الخبرة فى مـجــال تـصميــم وتنفيــذ الـمســوح والأبـحــاث الميـدانيــة الكبـرى بمـا لـديه من قـواعــد بـيـانـــات شـاملــة تفصيليــة عن السكـان تمكن من إختيـار العينـات الممثلة لتنفيـذ أهـداف كــافة أنواع المســوح .. وأيضــاً بـمـا يمتلكـه مـن كــوادر بـشـريــة منـتـشــرة فى كـافـة أنـحـاء الجمهـوريـة لديهـا القـدرة على التعامــل مع الأســر المصـريــة وكـذا أصحــاب المنشـآت فى القضايـا الإجتماعيـة والإقتصاديــة الحسـاســة.

يهــدف المسح الى إستخــلاص مـؤشــرات إستـخـدام التـبـغ فى مصــر .. لـمسـاعدة الحكـومـة ووزارة الصحـة على وجـه الخصـوص وأيضـاً المجتمـع المدنـى فى رسـم سيـاســات مـواجـهــة تلك الظـاهـرة خـلال السنـوات القـادمـة عـلـى أسس علميـة سـليمـة تحقـق أفـضــل إستخـدام للمـوارد المتـاحــة .. وكـذا القــدرة عـلى متابعـة وتقييــم آثــار الجـهــود الـمبـذولـة فـى هـذا المجــــال.

نـظـراً لأهـميــة الـمسـح حـرص المسئوليـن عند تصميمه توفير كل فرص النجاح وتحقيق أفضل النتائج .. وكان من أهم تلك العوامل دقة إختيار العاملين وحسن تدريبهم .. وأيضاً توفير تقنيات حديثة تمثلت فى الحواسب الكفية أو الـ Hand held وإستخدامها لأول مرة بالجهاز لتنفيذ مسوح بهذا الحجم .. وكانت لتلك الإجراءات أثر كبير فى دقة وسرعة الحصول على البيانات.
رغـم تنفيـذ بعـض المسـوح والأبحـاث التى إهتمـت برصد ظاهرة التدخين فى فترات سابقة بجمهورية مصر العربية سواء كانت منفصلة أو ضمن مسوح أشمل .. إلا أن هذا المسح يعد الأكبر والأشمل على الإطلاق .. فقد بلغ حجم العينة 23760 أسرة فى كافة المحافظات بالريف والحضر سحبت من بيانات أحدث تعداد للسكان قام به الجهاز فى عام 2006 .. وتم تحديث العينة قبل بدء العمل بها لمواجهة والتعرف على المتغيرات التى حدثت من عام 2006 وحتى وقت تنفيذ المسح ونفذ العمل الميدانى خلال الفترة من 5 مارس وحتى نهاية مايو 2009.
وتضمن المسح معلومات عن خصائص وسمات المبحوثين وعادات إستخدامهم للتبغ .. ومحاولاتهم للإقلاع عن التبغ والتدخين السلبى وتكاليف إستخدام التبغ وتأثر المبحوثين بالحملات الإعلانية للتوعية بأخطار التبغ.

ويمكن إيجاز أهـم مـؤشــرات الـمـسـح فى الآتـــــى:

· بلغ عدد الآسر المبحوثة 23760 أسرة موزعة بالتساوى على خمس مناطق جغرافية شملت كل أنحاء الجمهورية.
· بلغت نسبة الإستجابة للآسر 93.2٪  وللأفراد 98.1٪.
وفيما يلى أهم المؤشرات التى أسفر عنها المسح:

أولاً : استهلاك التبغ فى مصر

1- بـلغــت نسبــة السكان المصريين المستهلكين لمنتجات التبغ ما يقرب من 20٪ (38٪ للذكور , 0.6٪ للإناث).

2- يدخن 16٪ من إجمالى السكان السجائر , 3.3٪ يدخنون الشيشة , 2.6٪ يستخدمون التبغ المعروف بالممضوغ.
ثانياً : إستهلاك التبغ بين الذكور والإناث

1- يدخن السجائر ما يقرب من 32% من الذكور البالغين مقابل 0.2% من الإناث ، ويدخن حوالى 6% من الذكور الشيشة مقابل 0.3% من الإناث ، ويستخدم حوالى 5% من الذكور التبغ الممضوغ مقابل 0.3% من الإناث 0
2- بلغ متوسط الاستهلاك اليومى للسجائر بين الذكور المدخنين علبة واحدة يومياً مقابل نصف علبة بين المدخنات0
3- يبلغ متوسط السن عند بداية التدخين حوالى 17 سنه لكل من الذكور والإناث 0 
4- بلغ متوسط الإنفاق الشهرى للمدخنين على السجائر 110 جنيه مصرى 0 
ثالثاً : تدخين الشيشة
1- ما يقرب من 3.5% من السكان المصريين يدخنون الشيشة 0
2- 20% من مدخنى الشيشة يتشاركون فى تدخين نفس الشيشة مع شخص أو أشخاص آخرين وبصفة عامة .. ترتفع نسبة المشاركين فى تدخين نفس الشيشة بين الفئات التى لم تحصل على أى تعليم 0
3- 56.2٪ من مدخنى الشيشة يدخنونها فى المنازل و 35.9٪ فى المقاهى.
رابعاً : الإقلاع والمعلومات العامة

1- حــاول أكثــر من 41% مـن الـمـدخنيـن الإقــلاع عـن التدخيـن فى وقت ما ، ونـجح منهم 18 % 0
2- يعتقد أكثر من 90% من البالغين أن تدخين السجائر والشيشة يتسببان فى الإصابة بالأمراض الخطيرة مثل الأزمات القلبية وسرطان الرئة وبعض المشاكل الصحية للحوامل والأجنة 0
3- يعتقد أكثر من 90% من البالغين بأن التعرض لدخان التبغ المنبعث من تدخين الآخرين للسجائر والشيشة يتسببان فى حدوث الأمراض الخطيرة0 
وفى نهاية كلمتى أشكر شركاء العمل فى هذا المســح وفريق الإعداد والتنفيذ من الجهات الثلاث والشركاء الدوليين .. وكذا أشكر الآسر المبحوثة لإستجابتها وتفهمها لأهداف المسح .. وأثق أن النتائج المعلنة ستكون المحرك لكافة الجهود الرسمية والمجتمعية لرسم سياسات المواجهة ومتابعة نتائجها.
