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28 يناير -1 فبراير 2019 نظمت منظمة الصحة العالمية بالتعاون مع وزارة الصحة في ليبيا
ورشة عمل تدريبية مدتها أسبوع واحد حول الصحة العقلية في إطار الممارسة الأسرية التي
تجري في تونس من 28 ينايروحتى 1 فبراير 2019. تهدف ورشة العمل إلى توفير إرشادات ومعارف
ومهارات إضافية حول الصحة العقلية في الرعاية الأولية بما يتماشى مع التوجيهات التي
تقدمها منظمة الصحة العالمية في برنامج تقليص الفراغ بالصحة العقلية (mhGAP).من
المهم ملاحظة أن نهج الفريق ضروري لضمان الدمج الكامل للصحة العقلية في الرعاية
الصحية الأولية. وبالتالي ، يشارك في ورشة عمل 22 مشاركًا (12 ذكرًا و 10 إناث) يمثلون
قسم الرعاية الصحية الأولية في وزارة الصحة المركزية ومستشفيات الإحالة وأخصائيين من
مجلس طبيب العائلة في ليبيا وأطباء من مراكز الرعاية الصحية الأولية الستة.
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يدعم مشروع تطوير الرعاية الصحية الممول من قبل وزارة التنمية الدولية هذه الورشة
بإعتباره عنصرا أساسيا في نهج ممارسة الأسرة. تم تقديم هذا النهج إلى ستة مراكز
للرعاية الصحية الأولية بدعم سخي من وزارة التنمية الدولية البريطانية من خلال برنامج
(PCI) شامل لبناء القدرات. حيث تولى التدريب أطباء الأسرة من الرعاية الأولية الدولية
الذين لديهم خبرة واسعة في العمل في المنطقة بما في ذلك ليبيا.

  

سوف يتم تقديم في نهاية ورشة العمل أدوات تدريب ليتم استخدامها من قبل المشاركين
لتبادل المعلومات والمهارات وكذلك تدريب زملائهم في العمل وفى المراكز الصحية
المجاورة. بالإضافة إلى ذلك ، تهدف ورشة العمل إلى توفير إرشادات واضحة حول العناصر
المشتركة لرعاية الصحة العقلية بما في ذلك إحالة الحالات المعقدة.
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