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Photo des participants à la E-Formation effectuée à distance sur les soins essentiels du
nouveau-né La mortalité maternelle et néonatale demeure une préoccupation constante dans
les pays en voie de développement. L’Organisation Mondiale de la Santé (OMS), estime que
chaque année dans le monde, 303 000 femmes meurent pendant la grossesse ou
l’accouchement, 2.7millions de nouveau-nés meurent pendant les 28 premiers jours de vie et
l’on compte 2.6 millions d’enfants mort-nés. La promotion de la santé de la mère, du
nouveau-né et de l'enfant est l’une des priorités du Ministère de la Santé au Maroc, cette
orientation stratégique concrétise sa volonté politique pour l’atteinte des Objectifs de
Développement Durable (ODD). Ainsi, dans le domaine de la santé maternelle et néonatale, le
Maroc a réalisé d’importants progrès durant la période 1990-2018, comme en témoigne,
l’évolution des principaux indicateurs de résultat/d’impact qui leur sont associés.

      

Afin d’assurer la continuité des soins et l’amélioration de la qualité de prise en charge des
parturientes et des nouveau-nés durant la pandémie de la COVID-19, le Ministère de la Santé
du Maroc représenté par la Direction de la Population et l’Ecole Nationale de Santé Publique
(ENSP) en partenariat avec L’OMS, ont organisé une formation continue en ligne sous le thème
‘’Les soins essentiels précoces du Nouveau-Né’’, cette formation clôturée le vendredi 15
janvier 2021 s’est déroulée à travers la plateforme E-Learning de l’Ecole Nationale de Santé
Publique (ENSP) avec l’encadrement du Pr Amina Barkat experte en réanimation néonatale et
chef de service de réanimation pédiatrique et de néonatologie à l’hôpital d’enfants du CHU Ibn
Sina à Rabat avec l’appui des professeurs de ENSP. Cette formation organisée en deux
sessions sur une durée de 6 semaines, la première s’est déroulée entre le mois d’octobre et
novembre 2020 et la deuxième session en janvier 2021. L’objectif de cette formation est le
renforcement des compétences des personnels de santé chargés de recevoir et de prendre en
charge le nouveau-né dans les structures d’accouchement en l’occurrence les sages-femmes et
les infirmier(e)s impliqués dans la santé néonatale, et les médecins généralistes en fonction
dans les structures d’accouchement et des unités de prise en charge néonatale.
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Six modules de formation pratique ont été conçu en réponse aux besoins des professionnels de
la santé pour une meilleure prise en charge des nouveau-nés couvrant les aspects ci-après :

  

-          Accueil du nouveau-né,

  

-          Soins essentiels aux nouveau-nés

  

-          Le nouveau-né en suites de couches

  

-          Le secourisme néonatal

  

-          Les soins kangourou

  

-          Le dépistage néonatal biologique

  

  

Lors de la session de clôture de cette formation à distance, Dr Maryam Bigdeli a précisé que :

  

«Les principales causes de décès néonatals sont évitables grâce à l’utilisation d’interventions
disponibles et fondées sur les preuves scientifique. En effet, plus des ¾ des complications
néonatales peuvent être évités par des soins de qualité.

  

Une évaluation de la qualité des services de santé maternelle et néonatale des 12 maternités
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régionales a montré que la capacitation des professionnels de la santé est une action
fédératrice.»
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