
#sepsis #handhygiene

30
 مليون شخص في
 جميع أنحاء العا�

كل عام

3
ملاي� مولود

 كيفية الوقاية من الإنتان
 الدور الذي �كنك أن تضطلع به في مجال الرعاية الصحية

والمجتمعات المحلية

ما
الإنتان؟ 

 يحدث الإنتان عندما تغ¦ عدوى ما
 استجابة الجسم الطبيعية، م¬ يسبب

إصابة الأنسجة والأعضاء

 �كن لأي شخص مصاب بعدوى أن يصاب
 بالإنتان ولكن بعض الأشخاص أك¶ عرضة

للخطر من غ¦هم

 يتلف الأنسجة
و الأعضاء

 مرض يهدد
الحياة

يصيب الإنتان

الحوامل حديثو الولادة

من المعرضون للخطر؟

منهم

 

مليون طفل 
1,2

 �كن أن يقتل

 6 ملاي�
 شخص

 يسبب وفاة واحدة
 من ب� 10 وفيات
من وفيات الأمهات

 يقتل نحو
500000 
مولود

المسنون  من يعانون من كبت المناعة

 المرضى بأمراض مزمنةفي المستشفيات



الإسهال %40

ABHR

 المياه المأمونة
والإصحاح

كيفية الوقاية من الإنتان وأين؟

�كن الوقاية من الإنتان من خلال

المجتمع

 النظافة
 الجيدة

 مراعاة الأوقات
 الخمسة لنظافة

الأيدي

 بيئة ومعدات
 نظيفة وتعمل
بشكل جيد

 المياه المأمونة
والإصحاح

  الرعاية الصحية 

 الوقاية من
العدوى

 منع تطور العدوى إلى
الإصابة بالإنتان

الوسائل الرئيسية للوقاية من العدوى هي

�كن منع تطور العدوى إلى الإنتان من خلال

 معا �كننا أن نساعد في الوقاية من الإنتان
وإنقاذ الملاي� من الأرواح كل عام

 عبء المرض
العالمي %10

إعداد الغذاء بطرق مأمونة والتغذية الجيدة

 التطعي¬ت

الإسهال
 %50

من العدوى

 منع مليوÛ إلى
 3 ملاي� وفاة

كل عام

من حالات
 

 برامج وفرق الوقاية من
العدوى ومكافحتها

من حالات

 تداب¦ الوقاية
من العدوى

 الكشف المبكر عن علامات الإنتان
وأعراضه

 السعي الفوري إلى الحصول على
الرعاية الطبية

 العلاج الفوري Þضادات المكروبات
وإعادة تقييمه

منظمة الصحة العالمية 2018. بعض الحقوق محفوظة

%50
الإصابة بالعدوى

%30 
التنفسية في صفوف

الأطفال 
%30

الإصابة بالعدوى


