lean 3 Facteurs associés au syndrome métabolique au terme de I'analyse univariée

Syndrome métabolique

Tranche d'dge (ans)
< 40 24 235 T4 46
< 10
=40 T8 T6.5 a7 54
Situation matrimoniale (marié) g9 LE 108 628
Tabagisme
O 54 51 i 558
< 107
Non 52 49 Th 44 2
Conzsommation dalcoal
O 9 8.5 20 11.6
0.35
Mon o7 915 152 284
Activite sportive
O 2ib 245 i 401
04
Mon B0 T8 5 103 5849
Régime alimentaire
Petit mangeur/mangeur moyen 63 594 T8 453
. . 0,008
Gros MANEEUT 43 40 6 04 54 7
Notion de stress
Chai 65 613 Bo 50
<10
Mon 41 387 Bb 50
Exposition au bruit
O T8 73,5 T3 42 4
0.
Mon 28 386 Qo 57.5
Antecedents familiaux d'HTA 55 437 47 31.7 003
Antéecedents familiaux de diabete 44 421 56 325 0.1
Antécédents familiaux de dyslipidémie 70 66,7 64 372 0,07
Antecedents familiaux d'TDMAVC &0 57.1 B 376 0.5
Type de travail
Travail non posté 37 363 0o 615
< 10+
Travail posté 65 63,7 62 £
Moyenne (ET) Moyenne (ET)
ﬁgc 459 (8,7 ans 39.9(9.2) ans = 10
Ancenneté professionnelle 16,6 (11,56) ans 11,3(8,6) ans £ 107

Mombre d'enfants a charge 24(1,2) 2(1) £ 107

L fppertersion artériele ; IDM : infarcus du myocards ; AVC : gortdent vasculaire cérébral ; ET : deart ype.




