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مرحبًا بكم في الإصدار الأول من النشرة 
الإخبارية للمكتب القُطري لمنظمة الصحة 

العالمية في البحرين. وتسُلِّط هذه النشرة 
الإخبارية الضوءَ على الأنشطة والمبادرات 
الرئيسية للمكتب القُطري للمنظمة التي 
ذت بنجاح في المدة بين كانون الثاني/  نفُِّ

يناير وحزيران/ يونيو 2023 بفضل الدعم 
الثابت من وزارة الصحة، والتوجيه المستمر 

من زملائنا في منظمة الصحة العالمية 
على المستوى الإقليمي وعلى مستوى 
المقر الرئيسي، وبفضل ثقة شعب البحرين. 

وسنسعى في الصفحات التالية من هذه 
النشرة الإخبارية إلى إبراز جهودنا الرامية إلى 

تعزيز تأثيرنا على أرض الواقع في طريقنا 
صوبَ بلوغ أهداف التنمية المستدامة 

المتعلقة بالصحة في البحرين، مع الحفاظ 
في الوقت نفسه على تركيزنا على تحقيق 

غايات “المليارات الثلاثة” لبرنامج العمل 
العام الثالث عشر للمنظمة للفترة 2019-

2023 وتطلعات الرؤية الإقليمية للمنظمة 
2023 لتحقيق الصحة للجميع وبالجميع. 

معًا من أجل غدٍ مستدامٍ وأوفر صحة.

كلمة ترحيب من ممثلة منظمة الصحة العالمية

الدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة منظمة الصحة العالمية في البحرين
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ا من  دًا رئيسيًّ تعَُد تجربة الهجرة مُحدِّ
دات الصحة والعافية. ولا يزال  محدِّ

اللاجئون والمهاجرون من بين أشد 
فئات المجتمع ضعفًا، وكثيرًا ما يكونون 

ضين بدرجة أكبر لخطر الحصائل  مُعرَّ
الصحية السيئة بسبب عدم ملاءمة 

ظروف المعيشة والعمل، ومختلف 
أشكال التمييز، وعدم الحصول على 

الرعاية الصحية الجيدة في الوقت 
المناسب، من بين عوامل أخرى.
 وقد طَرَحت جائحة كوفيد-19 

ض  تحديات إضافية من حيث زيادة تعرُّ
اللاجئين والمهاجرين لمخاطر العدوى 

والوفاة، وأبرزتْ أيضًا أوجه التفاوت 
القائمة في إتاحة فرص الحصول على 

الخدمات الصحية والاستفادة منها. 
وإقليم شرق المتوسط هو إقليم 

منظمة الصحة العالمية الذي يضم 
العدد الأكبر من اللاجئين والنازحين 

ا. إذ يعُدُّ هذا الإقليم مصدر  داخليًّ
أكثر من نصف لاجئي العالم، ولا يزال 
معظمهم يعيشون فيه. وفي إطار 

الجهود الرامية إلى ضمان حصول 
اللاجئين والمهاجرين على الرعاية 

الصحية على امتداد مسار الهجرة أثناء 

م المكتب  حالات الطوارئ وبعدها، نظَّ
العالمية  الإقليمي لمنظمة الصحة 

لشرق المتوسط، بالتعاون مع المكتب 
الإقليمي لأفريقيا والمكتب الإقليمي 
لأوروبا، "اجتماع الأقاليم الثلاثة الثاني 

الرفيع المستوى بشأن صحة اللاجئين 
والمهاجرين" في شرم الشيخ، مصر، في 
المدة من 16 إلى 17 آذار/ مارس 2023.

وقد هدف الاجتماع إلى المضي قُدُمًا 
في تنفيذ الأولويات الاستراتيجية 

المتفق عليها في الاجتماع الرفيع 
المستوى الذي عُقد العام الماضي 

بشأن صحة اللاجئين والمهاجرين في 
إسطنبول، تركيا، من خلال التعاون بين 

الأقاليم في إطار نهج يشمل مسار 
ع الاجتماع أيضًا  الهجرة بأكمله. وتطََلَّ

إلى إعادة التأكيد على الالتزام بخطة 
العالمية للمنظمة بشأن  العمل 

تعزيز صحة اللاجئين والمهاجرين، 
وتيسير تبادل الخبرات فيما يتعلق 
بتعزيز صحة اللاجئين والمهاجرين 
في الأقاليم الثلاثة. وجَمَعَ الاجتماع 

بين الحكومات ومنظمات المجتمع 
المدني والشركاء في مجال الصحة. 

وكانت البحرين من البلدان الرئيسية 
المُشارِكة في الاجتماع، ومثَّلها سعادة 

الدكتور وليد خليفة المانع، وكيل 
وزارة الصحة، والدكتورة عائشة أحمد، 

رئيس اللجان الطبية بوزارة الصحة، 
والدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة 

منظمة الصحة العالمية في البحرين. 

م في أعقاب  ر الاجتماع، الذي نظُِّ وكرَّ
الزلزالين المدمرين في الجمهورية 

العربية السورية وتركيا، وتزامنَ أيضًا 
مع أزمات أخرى قائمة، التأكيد على 

الالتزامات المتعلقة بإعطاء الأولوية 
لصحة اللاجئين والمهاجرين في جداول 

الأعمال الدولية والإقليمية، استنادًا 
إلى مبادئ التضامن وحقوق الإنسان 

والتنمية المستدامة. واختُتم الاجتماع 
بإعلان التزام أقاليم المنظمة لأفريقيا 
وأوروبا وشرق المتوسط، والمشاركين 
في الاجتماع، بالعمل المتضافر لتعزيز 

التقدم نحو تحقيق التغطية الصحية 
الشاملة، وتعزيز إدماج اللاجئين 

والمهاجرين في السياسات والخطط 
الصحية الوطنية على طول مسارات 

الهجرة وفي الأوضاع الإنسانية.

ضمان ألا يتخلف أحدٌ عن الرَّكْب:
 البحرين تنضم إلى اجتماع الأقاليم الثلاثة الثاني الرفيع المستوى

بشأن صحة اللاجئين والمهاجرين

 أعضاء وفد البحرين وممثلة منظمة الصحة العالمية في البحرين، يشاركون في »اجتماع الأقاليم الثلاثة الثاني الرفيع المستوى بشأن صحة اللاجئين والمهاجرين«، 16-17 آذار/
مارس 2023، شرم الشيخ، مصر

الأولوية الاستراتيجية 1:
تحقيق التغطية الصحية الشاملة
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الأولوية الاستراتيجية 1:
تحقيق التغطية الصحية الشاملة

وضمَّ الاجتماع ممثلين من قطاعات 
الصحة والتعليم والعمل والمالية، 

وأقرَّ الاجتماع بأنه لا يمكن التصدي 
لتحديات القوى العاملة الصحية إلا من 

خلال نهُُج مشتركة بين القطاعات. 
وكان للبحرين حضورٌ بارز في الاجتماع، 

سواء من خلال الإنترنت أو شخصيًا، 
ومثَّلها سعادة الدكتور وليد خليفة 

المانع، وكيل وزارة الصحة، والأستاذة 
انتصار ناصر الرميثي، مديرة الموارد 

البشرية والمالية بالإنابة، وزارة الصحة، 
والدكتورة مريم عذبي الجلاهمة،الرئيسة 

التنفيذية للهيئة الوطنية لتنظيم 
المهن والخدمات الصحية، والدكتورة 

زبيدة عبد الله الشيخ، رئيسة قسم 
تنظيم المهن الصحية بالهيئة الوطنية 

لتنظيم المهن والخدمات الصحية. 

ومن بين الخبراء الآخرين الذين حضروا 
من البحرين: الدكتورة لينا محمد خُنجي، 

مديرة المركز المتعاون مع منظمة 
الصحة العالمية لتطوير التمريض في 

البحرين وعميدة كلية العلوم الصحية 
والرياضية في جامعة البحرين، والأستاذ 

الدكتور عبد الحليم ضيف الله، مدير 
مركز تطوير تعليم المهنيين الصحيين 

المتعاون مع منظمة الصحة العالمية 
وعميد كلية الطب والعلوم الطبية 

بجامعة الخليج العربي، والدكتورة فريبا 
الدرازي، المنسقة السابقة لتنمية 

القوى العاملة الصحية والمستشارة 
الإقليمية للتمريض والقبالة والعاملين 

الصحيين المساعدين في المكتب 
الإقليمي لشرق المتوسط. 

وخلال الاجتماع، شارك سعادة الدكتور 
وليد خليفة المانع، وكيل وزارة الصحة، 

والدكتورة مريم عذبي الجلاهمة، 
الوطنية  الوكيلة المساعدة للهيئة 

لتنظيم المهن والخدمات الصحية، في 
عدد من حلقات النقاش بشأن تعزيز 

ر القوى العاملة الصحية في الإقليم،  توفُّ
وتحسين كفاءتها وأدائها، استنادًا إلى 

تجارب البحرين وممارساتها الجيدة.

إقليم شرق المتوسط: تطبيق الدروس 
المستفادة من كوفيد-19” في القاهرة، 

مصر، في المدة من 19 إلى 20 حزيران/ 
يونيو 2023. وهَدَفَ الاجتماع إلى تحديد 
استراتيجيات وإجراءات فعالة مستمدة 

من الدروس المستفادة من كوفيد-19 
للتصدي لتحديات القوى العاملة 

الصحية، والاتفاق على دعوة إلى العمل 
لتسريع وتيرة إجراءات القوى العاملة 

الصحية في إقليم شرق المتوسط. 

لا يمكن للنظم الصحية أن تعمل إلا بوجود 
العاملين الصحيين، ويتوقف تحسين 

التغطية بالخدمات الصحية وإعمال الحق 
في التمتع بأعلى مستوى من الصحة 

يمكن بلوغه على توفر هؤلاء العاملين، 
وإتاحة الوصول إليهم ومقبوليتهم 

وجودتهم. ولهذه الغاية، استضاف 
المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة 

العالمية لشرق المتوسط “الاجتماع 
الإقليمي بشأن القوى العاملة الصحية في 

 البحرين تشارك في الاجتماع الإقليمي بشأن القوى العاملة
 الصحية في إقليم شرق المتوسط: تطبيق الدروس المستفادة من

كوفيد-19

 سعادة الدكتور وليد خليفة المانع، وكيل وزارة الصحة، يشارك في حلقة نقاش خلال “الاجتماع الإقليمي بشأن القوى
 العاملة الصحية في إقليم شرق المتوسط: تطبيق الدروس المستفادة من كوفيد-19”، 19-20 حزيران/ يونيو

2023، القاهرة، مصر

 أعضاء وفد البحرين والدكتورة نعيمة القصير، ممثلة منظمة الصحة العالمية في مصر، يشاركون في “الاجتماع
 الإقليمي بشأن القوى العاملة الصحية في إقليم شرق المتوسط: تطبيق الدروس المستفادة من كوفيد-19”،

19-20 حزيران/ يونيو 2023، القاهرة، مصر
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أطلق المكتب القُطري لمنظمة 
الصحة العالمية في البحرين، بتوجيه 
من المجلس الأعلى للصحة، ووزارة 

الصحة، ومراكز الرعاية الصحية الأولية، 
مبادرة لتحديد المتطلبات من القوى 
العاملة الصحية على مستوى الرعاية 

الصحية الأولية باستخدام منهجية 
“تحديد احتياجات التوظيف استنادًا إلى 

ر  مؤشرات عبء العمل”. ومن المقرَّ
ذ هذه المبادرة لأول مرة على  أن تنُفَّ

كوادر الأطباء والممرضين في 6 مرافق 
لية. وبعد ذلك،  للرعاية الصحية الأوَّ

ستشمل المبادرة جميع المهنيين 
لية  الصحيين في مستويات الرعاية الأوَّ

والثانوية والثالثية )التخصصية(. 

وتساعد منهجية “تحديد احتياجات 
التوظيف استنادًا إلى مؤشرات عبء 

العمل” في تحديد عدد العاملين الصحيين 
المطلوبين من نوع معين لحمل 

عبء العمل في مرفق صحي معين، 
وتقيِّم المنهجية الضغط الذي يتعرض 

له العاملون الصحيون نتيجة لعبء 
العمل في ذلك المرفق. وتسَتخدم 

المنهجية البيانات المتاحة في نظُُم 
المعلومات الصحية، وتوفر خيارات 

لسد الثغرات في توفر القوى العاملة. 

وشملت الجهود الأولية تشكيل ثلاثة 
أفرقة للتنفيذ: لجنة توجيهية لقيادة 

عملية التنفيذ الشاملة ورصدها، وفرقة 
عمل تقنية للاضطلاع بأنشطة التنفيذ 

اليومية، وفريق عامل من الخبراء 
لتحديد عناصر عبء العمل ووضع 

معايير للأنشطة لكي تتبعها الكوادر 
المستهدفة. وتقود فرقة العمل 
التقنية المعنية بتحديد احتياجات 

التوظيف استنادًا إلى مؤشرات عبء 
العمل الدكتورة زهرة بدر، مستشارة 

التخطيط الصحي الاستراتيجي، المجلس 
الأعلى للصحة، وتضم خمسة خبراء 

من مراكز الرعاية الصحية الأولية. 

وبعد ذلك، عُقِدت حلقة عمل لبناء 
القدرات في المنامة في المدة من 26 

إلى 30 آذار/ مارس 2023، بالتعاون 

 منظمة الصحة العالمية تُطلِق مبادرة لتقييم احتياجات التوظيف
لية على مستوى الرعاية الصحية الأوَّ

 معالي رئيس المجلس الأعلى للصحة يفتتح حلقة العمل المتعلقة بتحديد احتياجات التوظيف استنادًا إلى مؤشرات
عبء العمل، 26-30 آذار/ مارس 2023، المنامة، البحرين

التقديمية والأفرقة العاملة والمناقشات 
المفتوحة. واشتمل اليوم الأخير من حلقة 

العمل على زيارة ميدانية لمركز البحرين 
والكويت الصحي - مركز الحد للرعاية 

الصحية الأولية لمقارنة أنشطة التوظيف 
والخدمات الصحية التي نوقشت خلال 

التدريب بالوضع الفعلي على أرض الواقع.

وللمضيّ قُدُمًا، يخطط المكتب القُطري 
للمنظمة في البحرين لإيفاد بعثة 
إلى مسقط، عُمان، في تموز/ يوليو 

2023، بالتنسيق الوثيق مع المكتب 
القُطري للمنظمة في عُمان، لتيسير 

تبادل الخبرات والدروس المستفادة 
وأفضل الممارسات بشأن استخدام 

منهجية تحديد احتياجات التوظيف 
استنادًا إلى مؤشرات عبء العمل 

بين البحرين وعُمان. وسيضم وفد 
البحرين فرقة العمل التقنية المعنية 
بتحديد احتياجات التوظيف استنادًا إلى 

مؤشرات عبء العمل، تحت قيادة 
المجلس الأعلى للصحة، فضلًا عن 
الدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة 

منظمة الصحة العالمية في البحرين.

الوثيق مع المكتب الإقليمي لمنظمة 
الصحة العالمية لشرق المتوسط. 

وكان الهدف منها بناء قدرات فرقة 
العمل التقنية المعنية بتحديد احتياجات 

التوظيف استنادًا إلى مؤشرات عبء 
العمل، فضلًا عن تزويد فريق الخبراء 
العامل بمنصة لتحديد عناصر عبء 

العمل، ووضع معايير للأنشطة. 

وافتتح حلقة العمل معالي الفريق 
طبيب الشيخ محمد بن عبد الله آل 

خليفة، رئيس المجلس الأعلى للصحة، 
والدكتورة إجلال العلوي، الوكيلة 

المساعدة للصحة العامة، وسعادة 
الدكتورة لولوة شويطر، الرئيسة 

التنفيذية لمراكز الرعاية الصحية الأولية، 
والدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة 

منظمة الصحة العالمية في البحرين. 

وضمت حلقة العمل أكثر من 25 مشاركًا 
من وزارة الصحة، ومراكز الرعاية الصحية 

الأولية، وجامعة الخليج العربي. وخلال 
حلقة العمل، دُرِّب المشاركون من خلال 

نهج تعلُّم مختلط يجمع بين العروض 

الأولوية الاستراتيجية 1:
تحقيق التغطية الصحية الشاملة



تؤدي تمارين محاكاة طوارئ الصحة 
العامة دورًا في تحديد مواطن القوة 

والثغرات في قدرات النظام الصحي، وهي 
توضح الإجراءات التصحيحية العملية 

اللازمة لبناء قدرات الوقاية من الجوائح 
والتأهب والاستجابة لها على الصعيدين 

الوطني ودون الوطني، وتنفيذ المهام 

واستهدف التدريب تعزيز قدرة البلد 
على الوقاية من الجوائح والتأهب 

والاستجابة لها في مختلف طوارئ 
الصحة العامة من خلال تقييم 

واختبار خطط وإجراءات ونظم التأهب 
والاستجابة، بما يشمل جميع الأخطار 
والقدرات. وافتتحت التدريب الدكتورة 

إجلال العلوي، الوكيلة المساعدة للصحة 
العامة، والدكتورة تسنيم عطاطرة، 
ممثلة منظمة الصحة العالمية في 

رة  البحرين. وكان من بين الجهات المُيسِّ
الرئيسية: المكتب الإقليمي لمنظمة 

الصحة العالمية لشرق المتوسط، 
والمركز الخليجي للوقاية من الأمراض 

ومكافحتها. 

وتعُد البحرين البلد الأول في إقليم 
شرق المتوسط الذي يستضيف تدريبًا 

للمدربين عن طريق تمارين المحاكاة. 
م  وبمناصرة هذا النوع من التدريبات، تقدِّ

البحرين مثالًا قويًّا للبلدان الأخرى في 
الإقليم على أهمية إعادة البناء على 

نحو أفضل، والاستثمار في القدرات 

المرتبطة بهذه القدرات. ولهذه الغاية، 
م المكتب القُطري لمنظمة الصحة  نظَّ

العالمية في البحرين تدريبًا للمدربين 
عن طريق تمارين المحاكاة استمر ثلاثة 

أيام في المنامة، في المدة من 20 إلى 
22 شباط/ فبراير 2023، بتوجيه عام من 

وزارة الصحة. 
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  إعادة البناء على نحوٍ أفضل :
م تدريبًا للمدرِّبين عن طريق تمارين المحاكاة البحرين أول من تُنظِّ

صورة جماعية للخبراء المشاركين في تدريب المدربين عن طريق تمارين المحاكاة، 20-22 شباط/ فبراير 2023، المنامة، البحرين

تعُد المشاركة المتعددة القطاعات التي شهدناها هذا الأسبوع أمرًا بالغ 
الأهمية. فقد أتاح لنا التواجد مع زملاء ومؤسسات يمثلون مجموعة 

واسعة من المهارات والمجالات التي يكُمل بعضها بعضًا منبرًا قويًّا لبناء 
فهم مشترك وخطط إنمائية مشتركة... ومن شأن هذا النهج العملي 

والتعاوني أن يعزِّز خبراتنا، ويجعلنا مستعدين لتنظيم تمارين بناء القدرات 
في المستقبل، استنادًا إلى السيناريوهات الواقعية التي خضناها، وهذا من 

شأنه أن يفيد في تحقيق استقرار الأمن الصحي في جميع أنحاء البلاد«.

الدكتور عادل الصياد، رئيس قسم مكافحة الأمراض، إدارة الصحة العامة، وزارة الصحة

الأولوية الاستراتيجية 2:
التصدي للطوارئ الصحية
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المستقبلية لتعزيز القدرة على الوقاية 
من الجوائح والتأهب والاستجابة لها، 

وقدرات التعافي منها داخل الحدود 
الوطنية وعبرها على حد سواء. 

ى التدريب مهارات  وخلال الأيام الثلاثة، نمَّ
وقدرات 30 مشاركًا من مختلف 

القطاعات، ومنها: وزارة الصحة )إدارة 
الصحة العامة(، ومراكز الرعاية الصحية 

الأولية، والمستشفيات الحكومية، 
والمجلس الأعلى للبيئة، بالإضافة إلى 
وزارة شؤون البلديات والزراعة، ووزارة 

المواصلات والاتصالات، ووزارة الداخلية. 
واستخدم التدريب نهجًا مختلطًا 

للتعلم يجمع بين العروض التقديمية 
والمهام الجماعية والمناقشات 

العامة لمساعدة المشاركين على 
تحديد الثغرات في الاستجابة للطوارئ 
ومعالجتها، مع إكسابهم الخبرة من 

خلال محاكاة حالات الطوارئ. 

وتعُد تمارين المحاكاة أحد العناصر 
التكميلية الأربعة لإطار الرصد والتقييم 

بشأن اللوائح الصحية الدولية )2005( الذي 
وضعته منظمة الصحة العالمية لدعم 

البلدان في رصد وتعزيز قدراتها الأساسية 
المطلوبة بموجب اللوائح الصحية الدولية 
)2005(. أما العناصر الثلاثة المتبقية فهي: 

التقرير السنوي للدول الأطراف، والتقييم 
الخارجي المشترك، والاستعراضات 

اللاحقة للإجراءات.

ر المكتب الإقليمي لشرق المتوسط خلال تدريب المدربين عن طريق تمارين المحاكاة، 20-22 شباط/ فبراير 2023، المنامة، البحرين  مشاركون يتفاعلون مع مُيسِّ

جاءت تمارين المحاكاة في الوقت المناسب. فمن خلال الاستفادة 
من زخم الاستجابة العالمية لجائحة كوفيد-19، من المهم تعزيز 

المعارف، وتحسين المهارات لمواصلة تطوير قدرات التأهب الوطني 
في مواجهة التهديدات الصحية المستجدة سواء المُعدية أو غير 

المُعدية. وقد كانت التمارين في حد ذاتها جيدة التنظيم، واتسمت 
بالمرونة من حيث توسيع أفق المشاركين بشأن التفكير في 
كيفية إعداد خريطة طريق لتحسين التصدي للأحداث الناشئة«.

 الدكتور مناف القحطاني، استشاري الأمراض المُعْدية، مستشفى قوة دفاع البحرين، المستشفيات
الحكومية

لقد اكتسبت خبرات جديدة بمشاركتي في هذه السيناريوهات القائمة 
على المحاكاة فيما يتعلق بالقدرات المطلوبة بموجب اللوائح الصحية 

الدولية، وقد صيغت السيناريوهات بطريقة وثيقة الصلة بعملنا اليومي... 
وهي تهيئ أذهاننا لاستيعاب حالات الطوارئ التي يمكن أن نواجهها 

في المستقبل. ومن خلال تجريب خطط التأهب في شكل سيناريوهات 
ن قدرتنا على التخطيط قبل أي حالات طوارئ في  واقعية يمكننا أن نحُسِّ

المستقبل.. وفي الوقت نفسه، من شأن تمثيل هذه السيناريوهات أن يضيف 
قيمة فيما يتعلق ببناء مهارات الجيل القادم أيضًا. وأتمنى الاستمرار في 

الاستفادة من هذه التمارين في مواجهة سيناريوهات الحياة الواقعية«.

الدكتورة بسمة الصفار، رئيسة فريق التمنيع، إدارة الصحة العامة، وزارة الصحة



نتيجة للتوسع الحضري السريع، شهدت 
المدن في جميع أنحاء العالم تحولًا 

ملحوظًا على مدى العقدين الماضيين، 
ض السكان بدورهم  وهو ما يعُرِّ

لمجموعة واسعة من العوامل البيئية 
والاجتماعية والاقتصادية والسلوكية 

التي تؤثر على الصحة والعافية. واستجابة 
لهذه التحديات، تنفذ البحرين مبادرات 

رئيسية تابعة لمنظمة الصحة العالمية 
مثل مبادرة المدن الصحية التي تتضمن 

الساية في محافظة المحرق، وعالي في 
المحافظة الشمالية، ليصل إجمالي 
عدد المدن الصحية في البلاد إلى أربع 

مدن. وكانت أم الحصم أول مدينة في 
البحرين تعُتمَد مدينة صحية في عام 

2018، تلتها المنامة في عام 2021، وهي 
أول عاصمة في إقليم شرق المتوسط 

تحصل على لقب “مدينة صحية”. 

صحية”  “مدينة  صفة  منح  حفل  وأقُيم 
الساية  البسيتين/  مدينتي  من  لكل 
 .2023 26 شباط/ فبراير  وعالي في 

مدير  المنظري،  أحمد  الدكتور  م   وقدَّ
لإقليم  العالمية  الصحة  منظمة 
اعتماد  شهادتي  المتوسط،  شرق 

مدينتين  بوصفهما  المدينتين 
الدكتورة  سعادة  حضور  في  صحيتين، 

وزيرة  حسن،  جواد  السيد  بنت  جليلة 
عيسى  بن  سلمان  والسيد  الصحة، 

محافظة  محافظ  المانعي،  هندي  بن 
الشيخ  بن  علي  والسيد  المحرق، 
محافظ  العصفور،  الحسين  عبد 

والدكتورة  الشمالية،  المحافظة 
منظمة  ممثلة  عطاطرة،  تسنيم 

البحرين . في  العالمية  الصحة 

تحقيق التآزر بين الإجراءات المتعددة 
القطاعات بشأن معالجة محددات 

الصحة وتعزيز الإنصاف والتنمية 
المستدامة.  وتُمنَح صفة “مدينة صحية” 

للمدن حول العالم التي تستوفي المعايير 
دتها منظمة الصحة العالمية . التي حدَّ

وفي عام 2022، منحت منظمة 
الصحة العالمية صفة “مدينة صحية” 

إلى مدينتين بحرينيتين، هما البسيتين/ 
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أربع مدن والعدد في ازدياد:
منظمة الصحة العالمية تعتمد البسيتين/ الساية وعالي

مدينتين صحيتين 

مدينة عالي تنال صفة “مدينة صحية”، 26 شباط/ فبراير 2023، المحافظة الشمالية، البحرين

البسيتين/ الساية تنال صفة “مدينة صحية”، 26 شباط/  فبراير 2023، محافظة المحرق، البحرين

يعُد تطبيق برنامج منظمة الصحة 
العالمية للمدن الصحية في أنحاء البحرين 

مثالًا ملموسًا على آثار الحياة الحضرية 
المستدامة على جودة حياتنا. وتحت 

قيادة وزارة الصحة في البحرين، ومع حرص 
المحافظات على إبداء التفاني والالتزام 

اللبنات  النُّهُج المجتمعية  بالبرنامج، توفر 
الأساسية لدعم فرص الصحة والعافية«.

 الدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة منظمة الصحة العالمية في
البحرين

الأولوية الاستراتيجية 3:
تعزيز صحة السكان
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الأولوية الاستراتيجية 3:
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د برنامج منظمة الصحة العالمية  يجُسِّ
زة للصحة نهجًا  للجامعات المعزِّ

قائمًا على الأوضاع لتعزيز الصحة، فهو 
يعترف بالإسهام الكبير لمؤسسات 

التعليم العالي في التنمية المستدامة 
من خلال دورها الرئيسي في حماية 

وتعزيز الصحة والعافية لدى الطلاب 
والموظفين والمجتمع الأوسع. 

وفي عام 2023، اعتُمدت خمس 
زة  جامعات في البحرين جامعات معزِّ

للصحة. وهي: الجامعة الأهلية، وجامعة 
الخليج العربي، وجامعة المملكة، 

والكلية الملكية الأيرلندية للجراحين 
في البحرين - جامعة البحرين الطبية، 

وجامعة البحرين للتكنولوجيا. 

وكانت عملية الاعتماد قد بدأت بفضل 
م من مكتب المنظمة  الدعم المُقدَّ
القُطري في البحرين، جنبًا إلى جنب مع 
وزارة الصحة ومجلس التعليم العالي، 

من خلال توفير القيادة التقنية، وتقديم 
المشورة المتخصصة إلى الجامعات 

بشأن تقديم تقييماتها الذاتية في 

كانون الأول/ ديسمبر 2022. وعقب 
ذلك، أجرى وفد من المكتب الإقليمي 

لمنظمة الصحة العالمية لشرق 
المتوسط زيارات ميدانية في المدة من 

17 إلى 19 كانون الثاني/ يناير 2023، 
بالتنسيق الوثيق مع المكتب القُطري 

للمنظمة في البحرين، لتقييم كل 
جامعة على أساس معايير الاعتماد 

العالمية، بما يضمن أهليتها للحصول 
زة للصحة«.  على لقب »جامعة معزِّ

وأقُيم حفل منح شهادات الاعتماد 
للجامعات الخمس في 26 شباط/ فبراير 

م الدكتور أحمد المنظري،  2023.  وقدَّ
مدير منظمة الصحة العالمية لإقليم 

شرق المتوسط، شهادات اعتماد 
زة  الجامعات بوصفها جامعات معزِّ

للصحة، في حضور سعادة الدكتورة 
جليلة بنت السيد جواد حسن، وزيرة 

الصحة، وسعادة الدكتورة الشيخة 
رنا بنت عيسى بن دعيج آل خليفة، 

الأمينة العامة لمجلس التعليم العالي، 
والدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة 

منظمة الصحة العالمية في البحرين .

 منظمة الصحة العالمية تعتمد خمس جامعات في البحرين
جامعات معزِّزة للصحة

2023، المنامة، البحرين حفل اعتماد منظمة الصحة العالمية للجامعات المعزِّزة للصحة، 26 شباط/ فبراير 

من خلال إعداد برنامج 
العالمية  منظمة الصحة 

الصحية،  للجامعات 
تواصل القيادة في 

البحرين إبداء الالتزام، ليس 
في إضافة قيمة على 

الصعيد الوطني فحسب، 
بل أيضًا في النهوض 
المستدامة  بالتنمية 

على الصعيدين الإقليمي 
والعالمي«. 

 الدكتور أحمد المنظري، مدير
 منظمة الصحة العالمية لإقليم

شرق المتوسط
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 الطلاب الفائزون في حملة الأعمال الفنية عن اليوم العالمي للامتناع عن التبغ يزورون المكتب القُطري للمنظمة بصحبة وفد من جامعة البحرين، 31 أيار/ مايو 2023، المنامة، 
البحرين

لنزرع الغذاء، لا التبغ:
 طلاب التمريض يصنعون ملصقات للاحتفال باليوم العالمي للامتناع

عن التبغ

بمناسبة اليوم العالمي للامتناع عن 
التبغ، أطلق المكتب القُطري لمنظمة 

الصحة العالمية في البحرين حملة 
ملصقات للدعوة إلى العمل على 

التوعية بالضريبة الباهظة لزراعة التبغ 
التي تدُفَع من صحة الإنسان والبيئة. 

وتضمنت الحملة دعوة طلاب الطب 
والتمريض والإسعاف في البحرين 

لإعداد ملصقات تسلط الضوء على 
فوائد الابتعاد عن زراعة التبغ، والتحول 

إلى محاصيل أكثر استدامة بغُية 
تحسين الأمن الغذائي والتغذية. 

ويحتفل العالم كل عام باليوم العالمي 
للامتناع عن التبغ في 31 أيار/ مايو عن 

الغني خميس، وناريمان أحمد الخياط، 
وفاطمة عبد الحسن عياد. 

وبصحبة الدكتورة لينا محمد خُنجي، 
مدير المركز المتعاون مع منظمة 

الصحة العالمية لتطوير التمريض في 
البحرين وعميد كلية العلوم الصحية 

والرياضية في جامعة البحرين، زار الطلاب 
الخمسة المكتب القُطري لمنظمة 

الصحة العالمية في اليوم العالمي 
للامتناع عن التبغ لتقديم ملصقاتهم 

الداعية إلى العمل بصفتهم الشخصية، 
وللحصول على شهادات تقدير من 
الدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة 

منظمة الصحة العالمية في البحرين.

طريق إذكاء الوعي بشأن الآثار الضارة 
مت  والمُميتة لتعاطي التبغ. وصُمِّ
حملة ملصقات الدعوة إلى العمل 

بما يتماشى مع موضوع هذا العام، 
“لنزرع الغذاء، لا التبغ”، الذي يحث البلدان 

مة لزراعة  على وقف الإعانات المُقدَّ
التبغ، ويشجع المزارعين على التحول 

إلى زراعة المحاصيل المستدامة. 

م خمسة من طلاب التمريض  وقد قدَّ
في كلية العلوم الصحية والرياضية، 
جامعة البحرين، ملصقاتهم الداعية 

إلى العمل. والطلاب هم: مريم 
محمد عبد الله العسبول، وساجدة 
عباس خميس مرزوق، وزهرة عبد 
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 الأعمال الفنية الفائزة
 طلاب من كلية العلوم الصحية والرياضية، جامعة البحرين

اليوم العالمي للامتناع عن التبغ - 31 أيار/ مايو 2023

لنزرع الغذاء، لا التبغ

https://www.emro.who.int/
bahrain/news/world-no-

tobacco-day-call-to-action-
poster-campaign.html

GROW FOOD, NOT TOBACCO 

SAJIDAH ABBAS KHAMIS MARZOOQ UNIVERSITY OF BAHRAIN

Revive life With 
pure planting

Fatema Ayyad

For better, healthier, and purer
life, we must plant what nourishes
right, and what is good for us and
our bodies. Not what extinguishes

it.

Sajidah Abbas Khamis Marzooq Zahra Abdulghani Khamis

Nariman Ahmed Al KhayatFatema Abdul Hasan Ayyad

Mariam Mohammed Abdulla Alasbool

https://www.emro.who.int/bahrain/news/world-no-tobacco-day-call-to-action-poster-campaign.html
https://www.emro.who.int/bahrain/news/world-no-tobacco-day-call-to-action-poster-campaign.html
https://www.emro.who.int/bahrain/news/world-no-tobacco-day-call-to-action-poster-campaign.html
https://www.emro.who.int/bahrain/news/world-no-tobacco-day-call-to-action-poster-campaign.html


 الدكتورة أميرة علي آل نوح، استشارية طب الأسرة والصحة العامة، إدارة الصحة العامة، وزارة الصحة، وندى محمد، الخبيرة الاستشارية
مته منظمة الصحة  الرئيسية في الصحة العامة، المكتب القُطري لمنظمة الصحة العالمية في البحرين، تشاركان في التدريب الذي نظَّ
 العالمية بعنوان: “تدريب المدربين بشأن تغير المناخ والصحة لفائدة خبراء المنظمة الإقليميين في أفريقيا وشرق المتوسط”، 26-23

كانون الثاني/ يناير 2023، العقبة، الأردن
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يقدم مكتب المنظمة القُطري 
في البحرين القيادة والدعم 
الاستراتيجي لإحداث أثر على 

الصحة العامة من أجل تحقيق 
التغطية الصحية الشاملة، 

والتصدي للطوارئ الصحية، وتعزيز 
صحة السكان من خلال تعزيز 

مشاركة البحرين في المحافل 
الصحية الدولية والإقليمية. 
وفي المدة من كانون الثاني/ 

يناير إلى حزيران/ يونيو 2023، 
ر المكتب القُطري للمنظمة  يسَّ
مشاركة أكثر من 100 خبير من 

وزارة الصحة والقطاعات الأخرى 
ذات الصلة بالصحة في اجتماعات 

متها  وحلقات عمل مهمة نظَّ
منظمة الصحة العالمية على 
الصعيدين الإقليمي والعالمي.

 نظرة سريعة على مشاركة البحرين في الاجتماعات العالمية
والإقليمية لمنظمة الصحة العالمية

 الدكتورة إجلال العلوي، الوكيل المساعد للصحة العامة، وزارة الصحة، تشارك بصفتها نائب رئيس اللجنة الفرعية في “الاجتماع السادس عشر للجنة الفرعية للبرامج المُنبثقة عن
2023، القاهرة، مصر اللجنة الإقليمية”، 22-23 شباط/فبراير 

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع



د العدوى التنفسية الحادة لشرق المتوسط والمؤتمر العلمي الثالث  السيدة أمجاد غانم، رئيسة مختبرات الصحة العامة بوزارة الصحة، تحضر “الاجتماع السادس لشبكة ترصُّ
للعدوى التنفسية الحادة في إقليم شرق المتوسط”، 13-15 آذار/ مارس 2023، مسقط، عُمان
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 الدكتورة كوثر العيد، استشارية الصحة العامة، إدارة الصحة العامة، وزارة الصحة، والسيدة أمل جعفر آل يعقوب، أخصائية المعادن النفيسة، وزارة الصناعة والتجارة، تشاركان في
“الاجتماع الإقليمي بشأن تنفيذ المادتين 9 و10 من اتفاقية منظمة الصحة العالمية الإطارية بشأن مكافحة التبغ”، 12-14 آذار/ مارس 2023، القاهرة، مصر

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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 الدكتور عادل الصياد، رئيس قسم مكافحة
 الأمراض، إدارة الصحة العامة، وزارة الصحة،

 والسيدة أمجاد غانم، رئيسة مختبرات
 الصحة العامة ومدير الصحة العامة

 بالإنابة، والدكتورة دينا الخميس، مسؤولة
 الصحة العامة، المكتب القُطري لمنظمة
 الصحة العالمية في البحرين، ومشاركون

 من بلدان مجلس التعاون لدول الخليج
 العربي يحضرون “الاجتماع الإقليمي

 العاشر لأصحاب المصلحة المَعْني
 باستعراض تنفيذ اللوائح الصحية الدولية

 )2005( في إقليم شرق المتوسط”
18-21 آذار/ مارس 2023، القاهرة، مصر

 الدكتور عادل الصياد، رئيس قسم مكافحة
 الأمراض، إدارة الصحة العامة، وزارة الصحة،

 والمهندس نور إبراهيم عبد الله، أخصائي
 البيئة، المجلس الأعلى للبيئة، والسيدة

 ندى محمد، الخبيرة الاستشارية الرئيسية
 في الصحة العامة، المكتب القُطري

 لمنظمة الصحة العالمية في البحرين،
 يشاركون في “الاجتماع الإقليمي الرباعي

 لتسريع وتيرة تنفيذ نهج الصحة الواحدة في
 إقليم شرق المتوسط”، 08-11 أيار/ مايو

2023، مسقط، عُمان

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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 الدكتور عادل الصياد، رئيس قسم مكافحة الأمراض، إدارة الصحة العامة، وزارة الصحة، والدكتورة بسمة الصفار، رئيسة فريق التمنيع، إدارة الصحة العامة، وزارة الصحة، والسيدة
 شانين موهبات، مسؤولة تعزيز الصحة، المكتب القُطري لمنظمة الصحة العالمية في البحرين، يشاركون في “الاجتماع التشاوري بشأن إعداد الاستراتيجية الإقليمية للتمنيع في

جميع مراحل العمر”، 14-16 أيار/ مايو، 2023، عمّان، الأردن

مته منظمة الصحة العالمية بعنوان: “تدريب المدربين بشأن  الدكتورة عفاف ميرزا، استشارية الصحة العامة، إدارة الصحة العامة، وزارة الصحة، تشارك في التدريب الذي نظَّ
 تغير المناخ والصحة لفائدة خبراء المنظمة الإقليميين في أفريقيا وشرق المتوسط”، وحلقة العمل بشأن “نظام المعلومات الصحية على مستوى المناطق 2 بوصفه منصة

د المتكامل للأمراض”، 14-18 أيار/ مايو 2023، القاهرة، مصر إلكترونية للترصُّ

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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الدكتور جهاد علي بن رجب، استشاري طب الطوارئ، المستشفيات الحكومية، يشارك في “الاجتماع الإقليمي لإنشاء وتعزيز فرق الطوارئ الطبية في إقليم شرق المتوسط”، 13-
15 حزيران/ يونيو 2023، الحمامات، تونس

 الدكتورة إشراق عبد العزيز العامر، استشارية حماية الطفل ونمائه، المستشفيات الحكومية، تشارك في “تدريب المدربين بشأن استجابة النظام الصحي للعنف ضد الأطفال في
إقليم شرق المتوسط”، 11-15 حزيران/ يونيو 2023، القاهرة، مصر

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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بدعوة من برلمان البحرين، عُقدت 
الجمعية السادسة والأربعون بعد المائة 

للاتحاد البرلماني الدولي والاجتماعات 
ذات الصلة في مركز البحرين العالمي 

للمعارض، الصخير، في المدة من 
11 إلى 15 آذار/ مارس 2023.

والاتحاد البرلماني الدولي هو منظمة 
دولية للبرلمانات أنشئت في عام 

1889. ويتألف من نحو 179 برلمانًا 
عضوًا و14 عضوًا منتسبًا. وييسر الاتحاد 

البرلماني الدولي المهام المتعلقة 
بالدبلوماسية البرلمانية، ويعمل على 
تمكين البرلمانيين من تعزيز السلام 

والديمقراطية والتنمية المستدامة.

وانطلاقًا من التعاون الطويل الأمد 
بين منظمة الصحة العالمية والاتحاد 

البرلماني الدولي، شاركت المنظمة 
بنشاط في الجمعية السادسة والأربعين 

بعد المائة للاتحاد البرلماني الدولي 
والاجتماعات ذات الصلة، إذ تعترف 

المنظمة بالدور المحوري الذي يؤديه 
البرلمانيون في مجال الصحة العامة 

من خلال استعراض القوانين والموافقة 
على السياسات العامة، واستعراض 

الميزانيات الوطنية والموافقة عليها، 
ورصد عمل الحكومة لضمان المساءلة، 

وتمثيل احتياجات ومصالح ناخبيهم.

وشارك وفد منظمة الصحة العالمية، 
الذي مثَّل المستويات الثلاثة للمنظمة، 
وكان من بين أعضائه الدكتورة تسنيم 

عطاطرة، ممثلة منظمة الصحة 
العالمية في البحرين، مشاركة فعالة 

في المناقشة العامة التي عُقدت 
تحت شعار »تعزيز التعايش السلمي 

والمجتمعات الشاملة للجميع:
 مكافحة التعصب«. وخلال المناقشة 

دت الأوساط البرلمانية  العامة، حدَّ
العوامل الكامنة وراء التعصب 

والانقسام، وتبادلت الممارسات 
الجيدة بشأن النُّهُج المستدامة لتعزيز 

الشمول، ودعم التعايش السلمي.

وعلاوة على ذلك، شاركت منظمة 
الصحة العالمية في عدد من الأنشطة 

 الصحة والعافية محور الجمعية السادسة والأربعين بعد المائة
للاتحاد البرلماني الدولي في المنامة

 ممثلة منظمة الصحة العالمية في البحرين، تشارك في مناقشة خلال الجمعية السادسة والأربعين بعد المائة
للاتحاد البرلماني الدولي في البحرين، المنعقدة في يومي 11 و15 آذار/ مارس 2023، الصخير، البحرين

 من اليسار إلى اليمين: غودينز سيلبيرشميت، مدير الشراكات الصحية والمتعددة الأطراف، المقر الرئيسي لمنظمة الصحة
 العالمية، والدكتورة ستيلا تشونغونغ، مديرة إدارة التأهب في مجال الأمن الصحي، برنامج الطوارئ الصحية، المقر الرئيسي

 لمنظمة الصحة العالمية، والدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة منظمة الصحة العالمية في البحرين، والدكتورة هالة أبو
طالب، المستشارة الإقليمية لحوكمة النظم الصحية، المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لشرق المتوسط

العملية للعمل على المستوى المحلي. 
واشتركت منظمة الصحة العالمية مع 

الاتحاد البرلماني الدولي في تنظيم حلقة 
عمل عن الصحة الجنسية والإنجابية، مع 

التركيز على التثقيف الجنسي الشامل.

هت الجمعية السادسة والأربعون  ووجَّ
بعد المائة للاتحاد البرلماني الدولي 

والاجتماعات ذات الصلة رسالة قوية 
مفادها أن الشراكة الطويلة الأمد بين 

منظمة الصحة العالمية والاتحاد 
البرلماني الدولي لتعزيز المشاركة 

البرلمانية هي الآن أكثر أهمية من أي 
وقت مضى لضمان تمتُّع الجميع بأنماط 

عيش صحية، وبالرفاهية طيلة العمر.

المشتركة الأخرى في الجمعية السادسة 
والأربعين بعد المائة للاتحاد البرلماني 

الدولي. وشمل هذا العمل التعاوني إصدار 
دليل الاتحاد البرلماني الدولي ومنظمة 

الصحة العالمية بشأن التغطية الصحية 
الشاملة، وتأتي هذه الخطوة في إطار 
متابعة العمل بقرار الاتحاد البرلماني 

الدولي لعام 2019 بشأن التغطية الصحية 
الشاملة. ويوضح الدليل الأدوات والنُّهُج 

التي يمكن للبرلمانيين أن يتبعوها 
لتفعيل رؤية التغطية الصحية الشاملة 

في بلدانهم. وعَقدت المنظمة حدثًا 
ا بشأن الاستفادة من دور البرلمانيين  جانبيًّ

م نحو تحقيق التغطية  في إحراز تقدُّ
الصحية الشاملة، مع التركيز على الفرص 

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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 الأحداث البارزة في المحافل الدولية: البحرين في الدورة السادسة
والسبعين لجمعية الصحة العالمية

الحدث البارز 2#

انتخُبت سعادة الدكتورة جليلة بنت 
السيد جواد حسن، وزيرة الصحة، بالتزكية 
رئيسًا للجنة “أ” لجمعية الصحة العالمية 

السادسة والسبعين، وتناقش هذه 
اللجنة المجالات التقنية الرئيسية مثل: 

التغطية الصحية الشاملة، والرعاية 
لية، والتأهب لحالات  الصحية الأوَّ

الطوارئ. وهذه هي المرة الأولى التي 
يتبوأ فيها رئيس لوفد البحرين هذا 

المنصب في الجهاز الرئاسي لمنظمة 
الصحة العالمية، وهو ما يدل على التزام 
الوزيرة الراسخ بتحقيق الصحة للجميع 

وبالجميع وأدوارها ومساهماتها 
الفريدة في مجال الصحة العامة على 

الصعيدين الوطني والإقليمي.

 سعادة الدكتورة جليلة بنت السيد جواد حسن،
 وزيرة الصحة، ووفد البحرين، وممثلة منظمة

 الصحة العالمية في البحرين يشاركون في فعالية
 “الصحة قول وعمل: تحدي الصحة للجميع”،

21-30 أيار/ مايو 2023، جنيف، سويسرا

 رئيسة اللجنة “أ” سعادة الدكتورة جليلة بنت السيد جواد حسن، وزيرة الصحة والدكتور
 تيدروس أدحانوم غيبريسوس، المدير العام لمنظمة الصحة العالمية خلال جمعية الصحة

العالمية السادسة والسبعين، 21-30 أيار/ مايو 2023، جنيف، سويسرا

الحدث البارز 1#

إيذانًا ببدء جمعية الصحة العالمية 
السادسة والسبعين، مشى وفد 

البحرين إلى جانب ممثلين حكوميين 
رفيعي المستوى، ومسؤولين في الأمم 

المتحدة، ورياضيين، وفنانين، وأفراد 
من المجتمع ككل ضمن فعالية 
“الصحة قول وعمل: تحدي الصحة 

للجميع” للترويج للصحة البدنية 
والنفسية، والاحتفال بأهمية الشراكة 

خلال الذكرى السنوية الخامسة 
والسبعين لمنظمة الصحة العالمية.

تعُدُّ جمعية الصحة العالمية الهيئة المنوط بها اتخاذ 
القرارات في منظمة الصحة العالمية، ويحضر جمعية 

الصحة العالمية وفود من جميع الدول الأعضاء في منظمة 
الصحة العالمية البالغ عددها 194 دولة عضوًا. وعُقدت 

الدورة السادسة والسبعون لجمعية الصحة العالمية في 

المدة من 21 إلى 30 أيار/ مايو 2023 في جنيف، سويسرا، 
تحت شعار “إنقاذ الأرواح والنهوض بالصحة للجميع”. 

وجاء افتتاح الجمعية في أجواء احتفالية بمناسبة الذكرى 
الخامسة والسبعين لتأسيس منظمة الصحة العالمية 

في عام 1948، ودورها في تحسين الصحة العامة.

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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 الدكتورة مريم عذبي الجلاهمة، الرئيسة التنفيذية للهيئة الوطنية لتنظيم المهن والخدمات الصحية، تفوز
بجائزة نيلسون مانديلا لتعزيز الصحة لعام 2023، 21-30 أيار/ مايو 2023، جنيف، سويسرا

 سعادة الدكتورة جليلة بنت السيد جواد حسن، وزيرة الصحة، تفتتح الحدث الجانبي بشأن “خطة منظمة الصحة
 العالمية لتسريع وتيرة القضاء على السمنة: من الاعتماد في جمعية الصحة العالمية الخامسة والسبعين

إلى التنفيذ في البلدان الرائدة”، 21-30 أيار/ مايو 2023، جنيف، سويسرا

الحدث البارز 4#
مُنِحَت الدكتورة مريم عذبي الجلاهمة، الرئيس 

التنفيذي للهيئة الوطنية لتنظيم المهن 
والخدمات الصحية في البحرين، جائزة نيلسون 

مانديلا لتعزيز الصحة لعام 2023. وجاء ذلك 
م عقب اختتام جمعية  في حفل مؤثر نظُِّ

الصحة العالمية السادسة والسبعين لتكريم 
الأفراد والمؤسسات من جميع أنحاء العالم 

تقديرًا لإسهاماتهم الاستثنائية في مجال 
الصحة العامة. وقد قُدمت الجائزة للدكتورة 

الجلاهمة تقديرًا لالتزامها بتعزيز الصحة، والدور 
المحوري الذي أدته في إعداد الاستراتيجيات 

الوطنية والإقليمية في مجالات الرعاية الصحية 
لية، وصحة الأطفال والمراهقين، والأمراض  الأوَّ

غير السارية، وجهود مكافحة التدخين.

الحدث البارز 3#

على هامش جمعية الصحة العالمية السادسة 
مت حكومة البحرين حدثًا  والسبعين، نظَّ

ا، بالتعاون الوثيق مع منظمة الصحة  جانبيًّ
العالمية وحركة تعزيز التغذية، بشأن “خطة 

منظمة الصحة العالمية لتسريع وتيرة 
مْنة: من الاعتماد في جمعية  القضاء على السِّ

الصحة العالمية الخامسة والسبعين إلى 
التنفيذ في البلدان الرائدة”. وينبع تنظيم هذا 
الحدث الجانبي من اختيار البحرين ضمن أول 

25 بلدًا رائدًا على الصعيد العالمي لتنفيذ 
خطة منظمة الصحة العالمية لتسريع وتيرة 

القضاء على السمنة، وهي خطة طُرحت 
خلال جمعية الصحة العالمية الخامسة 

والسبعين لدعم البلدان في تحفيز الإجراءات 
الوطنية لمكافحة وباء السمنة. 

وهَدَفَ الحدث الجانبي إلى الاحتفال ببدء مرحلة 
تنفيذ خطة التسريع في البلدان الرائدة، وتوفير 

منصة للرواد في مجال مكافحة السمنة 
للتعبير عن تطلعاتهم بشأن خطة التسريع، 

ورفع مستوى الدعوة السياسية لدعم وتمويل 
الاستجابة لوباء السمنة في البلدان الرائدة.

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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تأكيدًا على التزامها بتحقيق خطة التنمية 
المستدامة لعام 2030، ستقدم 

البحرين استعراضها الوطني الطوعي 
الثاني خلال المنتدى السياسي الرفيع 

المستوى المَعْني بالتنمية المستدامة 
ر عقده في المدة من  لعام 2023، المقرَّ
م  10 إلى 19 تموز/ يوليو 2023. وقد قُدِّ

أول استعراض وطني طوعي في عام 
2018، وأعُِد تحت قيادة وزارتي شؤون 

مجلس الوزراء والخارجية. وأسُنِدت 
مهمة إعداد الاستعراض الوطني الطوعي 

الثاني إلى وزارة التنمية المستدامة، 
التي أنشئت مؤخرًا في عام 2022. 

والاستعراضات الوطنية الطوعية هي 
استعراضات تقودها الدول وتجريها طوعًا 

بشأن تنفيذ أهداف التنمية المستدامة. 
وهي توفر منصة للبلدان لتبادل الخبرات 

والتحديات والدروس المستفادة، 
وعرض إجراءات ملموسة لتسريع وتيرة 

التقدم نحو تحقيق الهدف المتمثل 
كْب.  في ضمان ألا يتخلف أحد عن الرَّ

وقد بدأت عملية إعداد الاستعراض 
الوطني الطوعي الثاني في نهاية عام 

2022، واستفادت العملية من الإرشادات 
والمشورة التقنية المتخصصة التي 

توفرت بفضل الجهود المشتركة بين 
وكالات الأمم المتحدة، التي نفُذت 

بتوجيه من مكتب المنسق المقيم. 
وشمل ذلك، على سبيل المثال لا الحصر، 

وْعي الثاني بشأن أهداف  البحرين تُعِدُّ الاستعراض الوطني الطَّ
التنمية المستدامة

 الدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة منظمة الصحة العالمية في البحرين، تقود مشاورة أصحاب المصلحة بشأن الصحة في إطار الأعمال التحضيرية للاستعراض الوطني الطوعي
الثاني في البحرين، 13 شباط/ فبراير 2023، المنامة، البحرين - مصدر الصورة: مركز الاتصال الوطني

وخلال المشاورة، دعت الدكتورة 
تسنيم المشاركين إلى تقييم التقدم 

المُحرَز، ومناقشة التحديات التي 
تواجه تنفيذ خطة التنمية المستدامة 

لعام 2023، وتحديد القضايا الناشئة 
التي تحتاج إلى معالجة جماعية. 

وشارك المكتب القُطري لمنظمة 
الصحة العالمية بنشاط، تحت قيادة 

الدكتورة عطاطرة، في الجولات الثلاث 
لمراجعة تقرير الاستعراض الوطني 

م الدعم والتوجيه إلى  الطوعي، حيث قدَّ
الفريق المسؤول عن كتابة التقرير عند 

مة،  دت التعليقات المُقدَّ الحاجة. وجسَّ
لا سيما بشأن الفصل الخاص بالصحة 

والعافية، إرشادات المنظمة وتوصياتها. 

ووُضعت الصيغة النهائية لتقرير 
الاستعراض الوطني الطوعي، وعُرض 

التقرير على مجلس الوزراء في أيار/ 
مايو 2023 لاعتماده قبل عرضه على 

المنتدى السياسي الرفيع المستوى 
المَعْني بالتنمية المستدامة في تموز/ 

م مسودة التقرير  يوليو 2023. وتقُدِّ
نات للتقدم  استعراضًا مُسنَدًا بالبيِّ

الذي أحرزته البحرين في تنفيذ أهداف 
التنمية المستدامة منذ تقديم أول 

استعراض وطني طوعي في عام 
2018، وتعَْرِض الإنجازات الوطنية في 

عدد من المجالات، لا سيما الصحة 
والتعليم والتنويع الاقتصادي.

دعم إعداد خريطة طريق للاستعراض 
الوطني الطوعي، وتوجيه تصميم 

عمليات التشاور الوطنية وتنفيذها، 
وتقديم إسهامات تقنية بشأن مسودة 

تقرير الاستعراض الوطني الطوعي. 

ومنذ إطلاق عملية الاستعراض الوطني 
الطوعي، ظل المكتب القُطري، بقيادة 

الدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة 
المنظمة في البحرين، نشطًا في 

المناقشات الجارية مع وزارة التنمية 
المستدامة بشأن توقعات الحكومة 

فيما يتعلق بدعم الأمم المتحدة. وأوُلي 
اهتمام خاص لإقامة علاقة تعاون 
مثمرة مع الوزارة لضمان التنسيق 

والتعاون على نحو أفضل في مرحلة ما 
بعد إعداد الاستعراض الوطني الطوعي. 

م مكتب المنظمة  وعلاوة على ذلك، قدَّ
القُطري في البحرين مشورة الخبراء 

خلال المشاورات الوطنية التي أجُريت مع 
أصحاب المصلحة الرئيسيين لضمان 

اتباع نهج شامل وقائم على المشاركة 
في إعداد الاستعراض الوطني الطوعي. 

وأدارت الدكتورة عطاطرة حلقة العمل 
التشاورية مع الحكومة. وكانت هذه 

واحدة من ست مشاورات نظُمت 
في شباط/ فبراير 2023، شارك فيها 

أصحاب المصلحة مثل البرلمانيين 
والأوساط الأكاديمية والمجتمع المدني 

والقطاع الخاص والنساء والشباب. 

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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 المكتب القُطري للمنظمة ينضم إلى وزارة الصحة في الاحتفال بيوم الشباب البحريني، 25 آذار/ مارس 2023،
المنامة، البحرين - مصدر الصورة: وزارة الصحة

 المكتب القُطري للمنظمة ينضم إلى وزارة الصحة في الاحتفال بيوم البحرين الرياضي، 9 شباط/ فبراير 2023،
المنامة، البحرين - مصدر الصورة: وزارة الصحة

إن جيل الشباب اليوم هو الأكبر في 
التاريخ. وهو ينبوع هائل للقيادة والأفكار 

والتعاون. وإذا ما أعُطي الشباب الدعم 
والمعارف والقدرات بالقدر المناسب، 
يمكن لكثير منهم أن يدفعوا عجلة 

التغيير لضمان مستقبل صحي 
ومستدام لكوكب الأرض. وإدراكًا من 

القُطري للمنظمة للدور  المكتب 
الحاسم للشباب بوصفهم عملاء 

للتغيير، انضم المكتب إلى وزارة الصحة 
في الاحتفال بيوم الشباب البحريني، الذي 

يحُتفل به كل عام في 25 آذار/ مارس. 

وافتتحت الاحتفالية سعادة الدكتورة 
جليلة بنت السيد جواد حسن، وزيرة 

الصحة، وشارك فيها كبار المسؤولين 

انضم المكتب القُطري لمنظمة 
الصحة العالمية إلى وزارة الصحة 

في الاحتفال بيوم البحرين الرياضي، 
الذي يحُتفَل به سنويًّا في 9 شباط/ 

فبراير للتوعية بفوائد النشاط البدني 
العديدة على الصحة والتنمية البشرية. 

وقد ثبت أن اتباع نمط حياة يتسم 
بالنشاط البدني يقلل من خطر الإصابة 

بالأمراض غير السارية، ويحَمي من 
عوامل الخطر المتعلقة بها مثل 

ارتفاع ضغط الدم، وزيادة الوزن، 
ن الصحة النفسية. والسمنة، ويحُسِّ

وشمل يوم البحرين الرياضي مجموعة 
واسعة من الأنشطة مثل الفحوصات 

الصحية، إلى جانب مسيرة شارك فيها 
مسؤولون كبار في وزارة الصحة للترويج 

 منظمة الصحة العالمية تشارك في احتفالات الأيام الوطنية
والعالمية في البحرين

#يوم الشباب البحريني

#يوم البحرين الرياضي

الرياضي الالتزام الراسخ لجلالة الملك 
حمد بن عيسى آل خليفة، وصاحب 

السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد 
آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس 

الوزراء، بتعزيز النشاط البدني للجميع. 

لأنماط الحياة المتسمة بالنشاط. 
وشهد هذا اليوم الوطني أيضًا الافتتاح 

التجريبي لمركز جديد للاستجمام 
الصحي والرياضي في وزارة الصحة. 

ويبرز الاحتفال الوطني بيوم البحرين 

بالآثار الضارة للتدخين، واستهلاك 
اة بالسكر، ولتعزيز  المشروبات المُحلَّ
أنماط الحياة الصحية والنشاط البدني.

الحكوميين، والمناصرون الشباب، 
وأفراد المجتمع عمومًا. وعلى مدار 

اليوم، نشُرت معلومات لتوعية الشباب 

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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متها إدارة الشؤون الصحية والاجتماعية بوزارة الداخلية  المكتب القُطري للمنظمة يشارك في فعالية لإذكاء الوعي نظَّ
 بالتعاون مع الأكاديمية الملكية للشرطة في اليوم العالمي للامتناع عن التبغ، 31 أيار/ مايو 2023، قرية جوّ، البحرين

- مصدر الصورة: وزارة الداخلية

شارك المكتب القُطري لمنظمة الصحة 
العالمية في البحرين في فعالية 

متها إدارة الشؤون  لإذكاء الوعي نظَّ
الصحية والاجتماعية بوزارة الداخلية، 

بالتعاون الوثيق مع الأكاديمية 
الملكية للشرطة، في اليوم العالمي 
للامتناع عن التبغ الذي يحُتفل به في 
31 أيار/ مايو من كل عام. وسلَّطت 
الفعالية الضوء على مخاطر تعاطي 

التبغ من خلال عرض الجهود الداخلية 
والخارجية للوزارة التي تجُريها من خلال 

المختلفة.  المجتمعية  شراكاتها 

وفي كلمتها الافتتاحية، أثنت الدكتورة 
تسنيم عطاطرة، ممثلة منظمة 

الصحة العالمية في البحرين، على 
الجهود الطويلة الأمد التي تبذلها 

البحرين لمكافحة وباء التبغ، وحماية 

انضم المكتب القُطري للمنظمة في 
البحرين إلى وزارة الصحة والمجتمع 

الدولي في الاحتفال بيوم الصحة 
ا في 7  العالمي الذي يحُتفَل به عالميًّ

نيسان/ أبريل من كل عام بالتزامن مع 
الذكرى السنوية لتأسيس منظمة 

الصحة العالمية في عام 1948. وأتاح 
يوم الصحة العالمي لهذا العام، الذي 

صادف الذكرى السنوية الخامسة 
والسبعين لإنشاء منظمة الصحة 

العالمية، فرصة لاستعراض النجاحات 

المكتب القُطري للمنظمة ينضم إلى وزارة الصحة في الاحتفال بيوم الصحة العالمي، 7 نيسان/ أبريل 2023، المنامة، البحرين - مصدر الصورة: وزارة الصحة

#يوم الصحة العالمي

# اليوم العالمي للامتناع عن التبغ

بنت السيد جواد حسن، وزيرة الصحة، 
والدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة 

منظمة الصحة العالمية في البحرين. 
وكان من بين الحاضرين الرئيسيين 

مسؤولون من مراكز الرعاية الصحية 
الحكومية،  والمستشفيات  الأولية، 

والهيئة الوطنية لتنظيم المهن 
م خلال  والخدمات الصحية. وكُرِّ

الفعالية عدد من موظفي وزارة الصحة 
لإسهاماتهم المتميزة في القطاع 

الصحي، وأعطيت لهم شهادات تقدير.

التي تحققت في مجال الصحة العامة 
والتي أسهمت في تحسين جودة الحياة 

على مدار العقود السبعة الماضية. 

واحتفلت وزارة الصحة بيوم الصحة 
العالمي في صورة فعالية غبقة، وهو 

ما أعطى للاحتفال نكهة محلية 
مميزة. وافتتح الفعالية معالي الفريق 

طبيب الشيخ محمد بن عبد الله 
آل خليفة، رئيس المجلس الأعلى 
للصحة، وسعادة الدكتورة جليلة 

أهداف التنمية المستدامة - وهو تمتُّع 
الجميع بأنماط عيش صحية وبالرفاهية 

-بل إنها مُتضمَنة أيضًا في الأهداف 
الأخرى التي تتأثر بزراعة التبغ وتعاطيه.

صحة وعافية الأجيال المقبلة. وأشارت 
كذلك إلى أن مكافحة التبغ لا تقتصر 

أهميتها المحورية على تسريع وتيرة 
التقدم نحو تحقيق الهدف الثالث من 

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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 سعادة الدكتورة الشيخة منيرة بنت خليفة آل خليفة، المديرة العامة لأكاديمية محمد بن مبارك آل خليفة للدراسات
،2023  الدبلوماسية، تلتقي الدكتورة تسنيم عطاطرة، ممثلة منظمة الصحة العالمية في البحرين، 16 شباط/ فبراير 

المنامة، البحرين - مصدر الصورة: أكاديمية محمد بن مبارك آل خليفة للدراسات الدبلوماسية

التقت سعادة الدكتورة الشيخة منيرة 
بنت خليفة آل خليفة، المديرة العامة 

لأكاديمية محمد بن مبارك آل خليفة 
الدكتورة  الدبلوماسية،  للدراسات 

تسنيم عطاطرة، ممثلة منظمة 
الصحة العالمية في البحرين.  وكان 

الهدف من الاجتماع هو استكشاف 
نقاط القوة والفرص السانحة فيما 

يتعلق ببناء القدرات الوطنية في مجال 
الصحية. الدبلوماسية 

وأعربت الدكتورة تسنيم عطاطرة عن 
تقديرها لتلقيها نسخًا من كتاب الأطفال 
“دانة الدبلوماسية”. وهذا الكتاب مشروع 

شارك في تأليفه وتصميمه أعضاء في 
أكاديمية محمد بن مبارك آل خليفة 

للدراسات الدبلوماسية. وهو عبارة عن 
مقدمة تعريفية بمجال الدبلوماسية 

من خلال قصة رحلات دانة حول العالم.

 ممثلة منظمة الصحة العالمية تلتقي المدير العام لأكاديمية
محمد بن مبارك آل خليفة للدراسات الدبلوماسية

بمناسبة الذكرى السنوية الخامسة 
والسبعين لتأسيس منظمة الصحة 
العالمية، دُعي موظفان سابقان، هما 

الدكتورة فريبا الدرازي، المنسقة 
السابقة لتنمية القوى العاملة 

الصحية والمستشارة الإقليمية 
للتمريض والقبالة والعاملين الصحيين 
المساعدين، والدكتور محمد الخطيب، 

المستشار الإقليمي السابق للتثقيف 
الصحي، إلى المكتب القُطري للمنظمة. 

ووفرت الزيارة فرصة للتأمل بشأن 
النجاحات التي تحققت في مجال الصحة 

نت جودة الصحة  العامة، والتي حسَّ
والعافية في البحرين وفي جميع أنحاء 

إقليم شرق المتوسط بوجه عام، 
وكذلك تبادل الخبرات بشأن كيفية 
التصدي للتحديات الصحية الحالية. 

وكانت الزيارة مفعمة بأجواء التضامن: 
فسواء كنا موظفين سابقين أو 

حاليين، نحن جميعًا منظمة واحدة.

 موظفان سابقان يزوران المكتب القُطري بمناسبة الذكرى السنوية
الخامسة والسبعين لتأسيس منظمة الصحة العالمية

 موظفان سابقان يزوران المكتب القُطري لمنظمة الصحة العالمية، ويحتفلان بالذكرى السنوية الخامسة والسبعين
2023، المنامة، البحرين لتأسيس منظمة الصحة العالمية، 6 نيسان/ أبريل 

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع
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يفتخر المكتب القُطري لمنظمة 
الصحة العالمية في البحرين بشدة 

بالقوى العاملة فيه، ويضع صحتهم 
وعافيتهم في صميم استراتيجيته 
الإدارية. وفي 1 شباط/ فبراير 2023، 
أجرت الدكتورة سحر مقلد، الطبيبة 

الإقليمية للموظفين بالمكتب 
الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية 
لشرق المتوسط، زيارة إلى المكتب 

القُطري لتزويد الفريق القطري 
للمنظمة بالمعلومات المتعلقة 

بالأنشطة والبرامج المختلفة 
لوحدة صحة الموظفين وعافيتهم. 

زًا  وشملت الزيارة أيضًا نشاطًا مُعزِّ
ن فيه فريق المنظمة  للعافية لوَّ

القطري فوانيس من الفخار للاحتفال 
مسبقًا بشهر رمضان المبارك.

منظمة الصحة العالمية تعزز صحة وعافية القوى العاملة بها

،2023 1 شباط/ فبراير  المبارك،  للموظفين للاحتفال مسبقًا بشهر رمضان  الإقليمية  الطبيبة  للعافية مع  ز  مُعزِّ العالمية يشارك في نشاط  الصحة  القُطري لمنظمة   المكتب 
البحرين المنامة، 

نحن، في المكتب القُطري للمنظمة في البحرين، نعطي الأولوية لصحة 
فريقنا وعافيته. وتماشيًا مع ذلك، نظمنا مؤخرًا نشاطًا لتلوين الفخاريات 

من أجل الاسترخاء والتأمل. وتعُد الأنشطة المعززة للعافية وسيلة رائعة 
للاحتفال برمضان، وتوطيد روح الفريق”.

السيدة زَهرة عبد الله، مساعدة إدارية

قدمت الدكتورة سحر مقلد عرضًا شاملًا بشأن وحدة صحة الموظفين وعافيتهم 
مة إلى المكاتب  في المكتب الإقليمي لشرق المتوسط، لا سيما الخدمات المُقدَّ

م أمثلة  القُطرية لمنظمة الصحة العالمية. وكان العرض دقيقًا للغاية، وقدَّ
لكيفية الاستفادة من هذه الخدمات لضمان مكان عمل آمن وصحي«.

الدكتورة دينا الخميس، مسؤولة الصحة العامة

تعظيم أثر المنظمة
على أرض الواقع



النشرة الإخبارية
نصف السنوية 

المكتب القُطري لمنظمة الصحة العالمية في البحرين

قابلوا الفريق

الدكتورة دينا الخميس
مسؤولة الصحة العامة

السيدة ندى محمد
الخبيرة الاستشارية الرئيسية في الصحة العامة 

السيدة سارة بهمن
مسؤولة الاتصالات 

السيدة شانين موهبات
مسؤولة تعزيز الصحة 

السيدة زَهرة عبد الله 
مساعدة إدارية

السيد الصادق البكري
سائق أول 

يمثل المكتب القُطري لمنظمة الصحة العالمية في البحرين، 
الذي افتتُِح في تموز/ يوليو 2021، المكتب القُطري العشرين 
للمنظمة في إقليم شرق المتوسط، والمكتب القُطري الثاني 

م  والخمسين بعد المائة للمنظمة على الصعيد العالمي. ويقُدِّ
المكتب، استرشادًا ببرنامج العمل العام الثالث عشر للمنظمة، 
الدعم الاستراتيجي والتقني للحكومة من أجل تحقيق التغطية 

الصحية الشاملة، والتصدي للطوارئ الصحية، وتعزيز صحة 
السكان. ويتعاون المكتب مع السلطات الصحية الوطنية وشركاء 

الأمم المتحدة وسائر أصحاب المصلحة المعنيين بالصحة لتعزيز 
التعاون في مجال الصحة العامة من أجل تسريع وتيرة التقدم 

صَوْب تحقيق خطة التنمية المستدامة لعام 2030، وضمان ألا 
تتُرك صحة أحد خلف الرَّكْب.




