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Définition de I’hépatite

L’hépatite est le terme commun désignant 'ensemble des maladies inflammatoires du foie.
L’inflammation du foie est le plus souvent causée par un ou plusieurs types de virus. Les modes
de transmission de ces virus et les formes de maladies qu’ils causent varient. Les hépatites
virales peuvent passer inapergues lorsqu’elles sont asymptomatiques. Chez certains patients,
I'’évolution de la maladie peut étre bénigne ou grave. Les symptédmes de I'hépatite, quelle qu’en
soit la cause, sont les suivants : un ictere (jaunissement de la peau et du blanc des yeux), de la
fatigue, de la nausée, des vomissements, de la fievre et une perte d’appétit.

L’hépatite dans la Région

- Lorsqu’ils atteignent 'age de 15 ans, 50 % des enfants de la Région ont été exposés a
I’hépatite A.

- Chaque année, on estime qu’environ 4,3 millions de personnes sont infectées par le virus
de I'hépatite B et 800 000 par le virus de I'hépatite C.

- De 2 % a 4 % de la population dans tous les groupes d’age sont atteints d’hépatite B.

- De 1% a 4,6 % de la population régionale sont atteints par I'hépatite C mais dans certains
pays, cette proportion peut aller jusqu’a 20 % de la population.
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