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Chaque année, plus de 19 000 personnes meurent du tabagisme ou de l’exposition à la fumée
secondaire du tabac.

  

Plus de 80 % des décès dus au tabac surviennent dans les pays à revenu faible et
intermédiaire.

  

La consommation de tabac est alarmante dans la Région de la Méditerranée orientale.

  

Près de 38 % des hommes et 4 % des femmes sont des fumeurs.

  

D’ici 2025,  le tabagisme devrait augmenter, ce qui mènera à une épidémie croissante de
maladies cardio-vasculaires au niveau régional.

  

La consommation de tabac est un facteur de risque important de cardiopathies coronariennes,
d'accidents vasculaires cérébraux et de maladies vasculaires.

  

Les maladies cardio-vasculaires  sont les principales causes de mortalité et de morbidité dans
la plupart des pays de la Région OMS de la Méditerranée orientale.

  

En 2015, près d’ 1,4 million de décès dans la Région étaient dus aux maladies
cardio-vasculaires.
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    La morbidité et la mortalité liées au tabac sont évitables
    

Appliquer intégralement la Convention-cadre pour la lutte antitabac ainsi que toutes les
politiques y afférentes, ce qui permettra de réduire la consommation de tabac et par
conséquent le niveau des maladies cardio-vasculaires dans la Région.

  

En apprendre davantage sur la Convention-cadre de l’OMS pour la lutte antitabac

      

Appliquer intégralement les instruments techniques qui constituent l’initiative de l’OMS Global
Hearts (MPOWER, SHAKE & HEARTS), ce qui permet de sauver plusieurs millions de vies en
intensifiant les mesures qui ont fait leurs preuves pour prévenir les maladies cardio-vasculaires
dans les communautés et les pays, y compris les taxes sur le tabac, la réduction de l’apport en
sel dans l’alimentation, le dépistage et le traitement des personnes à haut risque et le
renforcement des services de soins de santé primaires.

  

En apprendre davantage sur l’Initiative de l’OMS Global Hearts
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