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Sous la direction de l’OMS, en 2011, plus de 190 pays ont convenu de mécanismes mondiaux
pour réduire la charge évitable des MNT, notamment le Plan d’action mondial de l’OMS pour la
lutte contre les maladies non transmissibles 2013-2020. Le plan vise à réduire de 25 % d'ici
2025 le nombre de décès prématurés dus aux MNT par le biais de neuf cibles mondiales
volontaires qui s'attaquent aux comportements à risque tels que le tabagisme, l’abus d’alcool,
une mauvaise alimentation et le manque d’activité physique. Des mesures dites « les plus
rentables » ou interventions présentant un bon rapport coût-efficacité et un fort impact existent
pour aider les gouvernements à atteindre les cibles mondiales.
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