
WHO EMRO  |  Que sont les maladies non transmissibles ?

    

  Que sont les maladies non transmissibles ?
  

Dites maladies chroniques ou maladies liées au mode de vie, les principales maladies non
transmissibles (MNT) sont les maladies cardio-vasculaires, les cancers, les affections
respiratoires chroniques et le diabète. Ces maladies font le plus de victimes dans le monde et
sont la première cause de décès dans la Région de la Méditerranée orientale. Chaque année,
plus de 1,7 million de personnes dans la Région meurent de ces quatre maladies à elles seules,
et pourtant de nombreux décès pourraient être évités par de simples modifications des modes
de vie et des interventions d’un bon rapport coût/efficacité mises en œuvre par les
gouvernements nationaux.
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