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Le Caire, 27 novembre 2013 – Dans la Région de la Méditerranée orientale, moins d’une
personne sur cinq vivant avec le VIH reçoit effectivement le traitement dont elle a besoin. Le
nombre de personnes vivant avec le VIH qui bénéficient du traitement antirétroviral dans la
Région a augmenté ces cinq dernières années. Cependant, le nombre de nouvelles infections
augmente plus rapidement. De plus, la majorité des personnes vivant avec le VIH ne savent
pas qu’elles ont contracté l’infection car elles n’ont jamais fait le test de dépistage. Même
lorsqu’elles ont passé le test, elles ne sont pas toujours mises en relation avec un service de
traitement et de soins et peuvent perdre contact avec le système de santé pendant de
nombreuses années. Quand elles reviennent dans le système, elles sont déjà malades et le
traitement peut être moins efficace.

      

Pour faire face à cette situation alarmante, le Bureau régional de l’Organisation mondiale de la
Santé pour la Méditerranée orientale lance, à l’occasion de la Journée mondiale du sida, une
nouvelle campagne régionale pour étendre l’accès à des services de traitement et de soins de
qualité. « Traiter plus, Traiter mieux » est le slogan de cette campagne dont l’objectif est
d’étendre l’accès au traitement antirétroviral. Cette campagne va dans le sens du thème
mondial : « Objectif zéro : zéro nouvelle infection à VIH, zéro décès lié au sida, zéro
discrimination ».

  

La campagne est « un appel à chacun d’entre nous, aux gouvernements, aux groupes de la
société civile, aux partenaires techniques et aux donateurs à redoubler d’efforts pour étendre
rapidement l’accès à des services de traitement et de soins du VIH de qualité » a déclaré le Dr
Ala Alwan, Directeur régional de l’OMS pour la Méditerranée orientale. Cette campagne s’inscrit
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dans le cadre d’une initiative régionale visant à mettre un terme à la crise en matière d’accès au
traitement contre le VIH, lancée en janvier 2013 par le Dr Alwan.

  

Afin de traiter plus de personnes vivant avec le VIH, l'OMS invite instamment les partenaires à
étendre l'accès au traitement afin de s'assurer que toutes les personnes bénéficient du
traitement dont elles ont besoin, quels que soient leur âge, leur sexe, leur comportement à
risque, leur race ou toute autre raison. Il faut atteindre les personnes les plus à risque et de
s’attaquer au problème de la stigmatisation et de la discrimination dans les établissements de
soins de santé. Pour traiter mieux, l’OMS met l’accent sur la nécessité d’utiliser des
médicaments plus forts, moins toxiques et facile à prendre en vue de garantir un meilleur suivi
de la réponse des patients au traitement.

  

Les personnes vivant avec le VIH peuvent vivre normalement si elles font le test de dépistage,
sont traitées et bénéficient de soins et de traitement de qualité tout au long de leur vie. Au
niveau de l’individu, le traitement contre le VIH retarde également la progression de la maladie,
prolonge la vie, et améliore sa qualité. C'est également important pour la prévention. Il est
prouvé que le traitement contre le VIH est rentable et réduit le risque de transmission du VIH
ainsi que le nombre de nouvelles infections.

  

« Le traitement contre le VIH est efficace » souligne le Dr Alwan. « Je suis persuadé qu’avec la
pleine adhésion des parties prenantes, une volonté politique forte et des politiques et stratégies
adaptées, les pays pourront traiter plus et traiter mieux ».

  

Lien connexe

  

Journée mondiale du sida 2013 : Traiter plus, Traiter mieux
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