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5 novembre 2015 – Chaque année, 40 millions de personnes à travers le monde ont besoin de
soins palliatifs, et 86 % d’entre elles n’en bénéficient pas. Les soins palliatifs sont les soins
dispensés aux patients et aux familles confrontés à des problèmes associés à une maladie
potentiellement mortelle, qu’ils soient d’ordre physique, psychosocial ou spirituel. Cette
démarche vise à améliorer la qualité de vie en prévenant et soulageant la souffrance grâce à la
reconnaissance précoce, l’évaluation correcte, et le traitement de la douleur et d’autres
problèmes physiques, psychosociaux et spirituels.

  

Les soins palliatifs peuvent être dispensés à domicile, dans des centres sanitaires, des hôpitaux
et des hospices. Ils peuvent également être prodigués par différents types de professionnels de
la santé et de bénévoles. La fourniture de soins palliatifs et l’amélioration de l’accès à ces soins
:

  

bénéficient aux systèmes de santé en ce qu’ils réduisent le nombre des admissions inutiles
dans les hôpitaux 

  

soulagent les souffrances d’ordre physique, psychosocial et spirituel

 1 / 2



WHO EMRO  |  Améliorer les soins palliatifs pour une meilleure qualité de vie

  

améliorent la qualité de vie

  

Les pays sont tenus d’identifier et de surmonter les obstacles aux soins palliatifs au niveau
national. Ils peuvent :

  

réviser la législation et les processus afin d’améliorer l’accès aux soins 

  

inclure les soins palliatifs dans la formation des travailleurs 

  

fournir des services de soins palliatifs dans les centres de soins de santé primaires et à
domicile

  

Regardez l'iinfographie sur l'amélioration de l'accès aux soins palliatifs  (en anglais
uniquement)
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http://www.who.int/ncds/management/palliative-care/infographic_palliative_care_EN.pdf?ua=1

