
WHO EMRO  |  Marcher pour un monde en meilleure santé

    

  

10 octobre 2022 – Ce matin, les délégués du Comité régional de l’OMS pour la Méditerranée
orientale ont pris part à une marche « Walk the Talk » dans le parc pour enfants situé en face
du Bureau régional de l’OMS pour la Méditerranée orientale.

  

Dirigé par de hauts responsables de la santé, cet événement a donné le coup d’envoi de la
soixante-neuvième session du Comité régional. Il a débuté à 7h30 avec une marche dans le
parc ; cette balade douce a été suivie de tirs de football plus énergiques.

  

  

Des journalistes des chaînes de télévision régionales et locales, des journaux et des agences
de presse se sont rassemblés dans le Parc pour enfants afin de couvrir le premier événement
en présentiel lié à la Conférence régionale depuis le début de la pandémie de COVID-19.

  

Sir Magdy Yaacoub, l’éminent chirurgien cardiaque et fondateur de la Magdi Yacoub Heart
Foundation était l'invité d'honneur.

  La santé commence à la maison
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« Il est important lorsque nous nous réunissons pour discuter de la santé des personnes et des
générations futures,que nos discussions soient ensuite suivies d’actions. Nous devons joindre
le geste à la parole », a déclaré le Dr Ahmed Al-Mandhari, Directeur régional de l’OMS pour la
Méditerranée orientale, en saluant les invités dans le parc.

  

Le Dr Tedros Adhanom Ghebreyesus, Directeur général de l’OMS, a rappelé aux participants
que la santé ne commence pas dans les hôpitaux et les dispensaires, mais qu’elle voit le jour
dans nos maisons, nos rues, nos communautés, nos écoles et nos lieux de travail.

  

« La promotion de la santé et la prévention des maladies devraient être la première priorité de
chaque pays et de chaque personne », a déclaré le Dr Ghebreyesus. Il a ajouté espérer que la
prochaine Coupe du monde, la première dans la Région, inspirera des millions de fans à se
lever du canapé et à devenir plus actifs.

  

Étant donné la préparation de cette première Coupe du monde, il était tout à fait approprié que
l'événement mette en valeur Sport for Health, un partenariat entre l'OMS, l'État du Qatar et la
FIFA qui fait la promotion du sport comme moyen de former des communautés et des sociétés
saines.

  

Les jeunes participants à l'événement ont partagé leurs propres espoirs pour l'avenir.

  

En écho au slogan du Comité régional de cette année – « Ensemble pour un avenir plus sain et
durable » – Ella Hammerich, 16 ans, a déclaré : « Quand je pense à un avenir sain et durable,
je pense au monde dans lequel je veux que mes enfants vivent, un monde où ils pourront aller
à l’école sous un ciel bleu non pollué et faire de l’exercice à l’extérieur sans respirer d’air
toxique. »

  

Mais en regardant vers l’avenir, il a été rappelé aux participants que la COVID-19 est toujours
présente.
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« Nous devons tous nous rappeler que la pandémie n’est pas encore terminée. Soyons tous
prudents et vigilants en termes de vaccination, en particulier pour les personnes les plus à
risque » a déclaré le Dr Ghebreyesus.
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