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L'OMS a mis au point un forum public consacré a la commercialisation libre d’aliments et de
boissons non alcoolisées nocifs pour la santé destinés aux enfants qui se tiendra les 13 et 14
septembre 2015 a Amman, en Jordanie.

Des célébrités et personnes d’influence, parmi lesquelles des personnalités de la télévision, des
athletes, des producteurs télé et radio, des journalistes et des représentants des entreprises de
marketing, participeront a ce forum et discuteront des solutions envisageables a ce probleme. I
est a espérer que, fortes de leur expérience et de leur influence, elles pourront contribuer a la
mise en place d'un environnement exempt de déterminants commerciaux qui peuvent
influencer négativement la santé des enfants. Ceci permettra d’en impulser un changement
social.

Contexte

Les enfants constituent I'un des principaux groupes de consommateurs ciblés par l'industrie des
fast food et des boissons gazeuses. La motivation premiéere de ces industries est d'augmenter
leurs ventes partout dans le monde. Par conséquent, elles emploient des tactiques innovantes
pour inciter les enfants a acheter leurs produits néfastes pour la santé (aliments a forte teneur
en matiéres grasses, en sel et en sucre).

Le surpoids et I'obésité de I'enfant dans la Région ont atteint des proportions épidémiques et ne
montrent aucun signe de déclin. Leur augmentation rapide, au cours des 30 derniéres années,
alourdit d’autant la charge déja existante des maladies liées a la nutrition. Si le niveau de
surpoids et d'obésité de I'enfant sont au plus haut dans les pays a revenu élevé (plus de 50 %
des enfants en surpoids), ils progressent rapidement dans les pays a revenu intermédiaire.

Qu'est-ce que la commercialisation libre ?

Les industries ont recours a des techniques de marketing invasives et sophistiquées pour
influencer les choix des consommateurs sans aucune restriction légale. Ces tactiques
déguisées poussent les enfants a I'achat et la consommation d'aliments riches en matiéres
grasses, en sucre et en sel. La commercialisation libre désigne I'absence de contrdle, l1égal
et/ou social, exigé par la communauté pour réagir aux épidémies industrielles dictées par des
intéréts commerciaux.
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En savoir plus sur la prévention de I'obésité de I'enfant
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