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    Rejoignez-nous à l’occasion de la 68e session du Comité régional de la
Méditerranée orientale 
        

    Walk the Talk - Les meilleurs conseils pour se protéger et protéger les
autres contre la COVID-19 
        

    RC68 | Walk the Talk - Conseils et aide de l’OMS pour vous aider à arrêter
de fumer et de vapoter. 
        

    Walk the Talk - Conseils pour une alimentation équilibrée par notre
conseiller pour la nutrition 
        

    RC68 | Walk the Talk – Les meilleurs conseils pour la santé oculaire 
        

    RC68 | Walk the Talk : Les meilleurs conseils pour une bonne santé
mentale 
        

    Walk the Talk - Tous les vaccins contre la COVID-19 approuvés par l’OMS
sont sûrs et efficaces. 
        

 1 / 2

https://youtu.be/vrIzptae7-k
https://youtu.be/vrIzptae7-k
https://youtu.be/_umWw3jMyj0
https://youtu.be/_umWw3jMyj0
https://youtu.be/n-UB4e7SqRQ
https://youtu.be/n-UB4e7SqRQ
https://youtu.be/7xmWC7ppWJA
https://youtu.be/7xmWC7ppWJA
https://youtu.be/hHB_CpOkDPQ
https://youtu.be/eRaEE3y03Jo
https://youtu.be/eRaEE3y03Jo
https://youtu.be/CIS-VALuSNk
https://youtu.be/CIS-VALuSNk
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    Walk the Talk - Les tests médicaux et l’auto-isolement pour réduire la
propagation de la COVID-19 
        

    RC68 | Walk the Talk - De la parole aux actes : Conseils pour rester actif
et en bonne santé
        

    RC68 | Walk the Talk - Exercices que vous pouvez faire à votre bureau
pour rester physiquement actif 
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https://youtu.be/XYaSX-ZbTII
https://youtu.be/XYaSX-ZbTII
https://youtu.be/qQBtqU0hNrs
https://youtu.be/qQBtqU0hNrs
https://youtu.be/UMa5HO7OSxI
https://youtu.be/UMa5HO7OSxI

