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Rural women’s use of indoor air pollutants in Alexandria Governorate: relationship with socio-
demographic characteristics and illness
ABSTRACT This study determined the relationship between women’s use of indoor air pollutants and 
sociodemographic variables and illness. Data were collected by observation and interview of 240 rural 
women in Alexandria Governorate. The use of chemical and microbial indoor air pollutants was high in 
87.5% and 67.5% of the women respectively. Also, 27.5% of the women had chronic headache, 25.5% 
respiratory diseases and 16.3% eye diseases. There was a significant positive relationship between 
women’s level of use and number of sons, type of family and number of family members; there was a 
significant negative relationship with women’s education and their son’s education. There were signifi-
cant positive relationships between illness and overuse of insecticides, garbage burning in front of the 
house and having an unclean house.
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L’utilisation de polluants de l’air intérieur par les femmes en zone rurale dans le gouvernorat 
d’Alexandrie : relation avec les caractéristiques sociodémographiques et la santé
RÉSUMÉ Cette étude se proposait de déterminer la relation existant entre, d’une part, l’utilisation 
par les femmes de polluants de l’air intérieur et, d’autre part, les variables sociodémographiques et 
la santé. La collecte des données a reposé sur l’observation et l’interrogatoire de 240 femmes en 
milieu rural dans le gouvernorat d’Alexandrie. Il a été constaté un usage intensif de polluants de l’air 
intérieur de type chimique et microbiologique chez 87,5 % et 67,5 % de ces femmes respectivement. 
Par ailleurs, 27,5 % des femmes présentaient des céphalées chroniques, 25,5 % des pathologies 
respiratoires et 16,3 % des affections oculaires. Il est apparu une relation positive significative entre le 
degré d’utilisation de ces produits par les femmes et le nombre de fils, le type de famille et le nombre 
d’individus constituant celle-ci, relation qui s’est avérée significativement négative si l’on considérait  le 
niveau d’instruction de la femme et de ses fils. Il a été constaté une relation positive significative entre 
la maladie et la surutilisation des insecticides, le brûlage des ordures devant le domicile et le mauvais 
entretien de ce dernier. 

العلاقة بين استخدام السيدات الريفيات لملوِّثات الهواء داخل 
الاجتماعية  الخصائص  وبين  الإسكندرية  محافظة  في  المنازل 

الديمغرافية للأسرة والإصابة بالأمراض
آمال السيد محمود العسال
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