
WHO EMRO  |  لبنان في وتدبيرها القلب أمراض عن رِّبكُالم الكشف إلى يهدف العالمية الصحة لمنظمة مشروع

    

مشاهدة الأهداف التي يحرزها مانشستر يونايتد لطالما حددت مرتسَم نبض غارو هاغوب - بطريقة جيدة. لكنه - في الآونة الأخيرة -
بعد المزيد من المصادر التي تضر ضغط الدم المرتفع بفضل الجهود المشتركة التي بذلتها وزارة الصحة العامة اللبنانية ومنظمة

الصحة العالمية لاستهداف الأمراض القلبية الوعائية.

  

لقد شُخِّص لدى حارس مدرسة بيروت العامة - البالغ من العمر 64 عاماً والذي كان مدخناً لمدة 25 عاماً – فرط في ضغط الدم لأول مرة
في عام 2015. فقد قيس ضغطه أثناء زيارته لمركز قره كزيان للرعاية الصحية الأولية في برج حمود، مسجلاً ارتفاعاً قدره 200 مم زئبق

على 110 مم زئبق – وهو أعلى بكثير من المستويات الموصى بها من قبل منظمة الصحة العالمية بالنسبة لضغط الدم الطبيعي لدى
البالغين.
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http://www.who.int/features/2015/early-detection-heart-disease/en/

