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تنتشر الحصبة الألمانية في جميع أنحاء العالم وعادة ما يبلغ أعلى معدل وقوع للمرض في فصلي الربيع والشتاء. وقبل إدخال اللقاح
كانت الفاشيات تميل إلى التكرار كل 5 إلى 6 سنوات.

  

وقد أدى التحصين ضد الحصبة الألمانية على نطاق واسع خلال العقد الماضي إلى انخفاض كبير في الحصبة الألمانية أو القضاء
الجزئي عليها وعلى متلازمة الحصبة الألمانية الخلقية في العديد من البلدان المتقدمة وبعض البلدان النامية.

  

وقد تمت السيطرة على الحصبة الألمانية على نطاق واسع وباتت على مقربة من القضاء عليها في بلدان إقليم شرق المتوسط التي
أدخلت لقاح الحصبة الألمانية مع التغطية الروتينية باللقاحات.
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