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يمكن الوقاية من عدوى الحصبة الألمانية عن طريق التطعيم. ولقاح الحصبة الألمانية متاح منذ عام 1967. ويدرج لقاح الحصبة
الألمانية في تطعيم الأطفال على نحو رئيسي في تركيبة مع الحصبة و/ أو لقاح النكاف.

  

من أجل تقليل خطر العدوى بفيروس الحصبة الألمانية بين النساء الحوامل وما يترتب عليه من حالات متلازمة الحصبة الألمانية
الخلقية، أوصت منظمة الصحة العالمية بإدخال لقاح الحصبة الألمانية والذي ينبغي النظر فيه فقط في البلدان التي حققت تغطية

مرتفعة (٪80 أو أكثر) مع الجرعة الأولى للحصبة بحيث تحتوي أيضا على جرعة لقاح الحصبة الألمانية.

  

وفي إقليم شرق المتوسط أدخل 16 عضواً من أصل الأعضاء الـ 23 لقاح الحصبة الألمانية في برامج التحصين الروتيني.
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