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لقاحات المكورات السحائية المتاحة حالياً هي:

  

لقاح المكورات السحائية المتقارن

    
لقاح المكورات السحائية أحادي التكافؤ (A أو C)، يحمي ضد داء المكورات السحائية من المجموعة A و C. يوصى بلقاح المكورات  -    

السحائية أحادي التكافؤ C لجميع الأطفال بعمر سنة واحدة كجزء من التمنيع الروتيني، وللأشخاص الذين أصيبوا سابقاً بداء
المكورات السحائية. يعطى الرضع الذين تتراوح أعمارهم بين 11-2 شهراً جرعتين، بينهما شهران على الأقل، تليهما جرعة معزِّزة بعد

  حوالي سنة واحدة. وقد تم الترخيص بجرعة واحدة من لقاح المكورات السحائية أحادي التكافؤ A للأشخاص بأعمار 29-1 سنة.
لقاح مشترك بين المستدمية النزلية من النمط B والمكورة السحائية أحادية التكافؤ C. يوصى بوجوب إِتْباع الجرعات المعطاة  -    

  بعمر 2 و 4 و 6 أشهر بجرعة معزِّزة بعمر 15-12 شهراً.
رباعي التكافؤ (A و C و Y وW135)، الذي تم ترخيصه منذ عام 2005 للاستخدام عند الأطفال والبالغين في بعض بلدان العالم. أُعطي هذا  -    

اللقاح في ـ البداية ـ كجرعة واحدة فقط، ورُخِّص للأفراد بعمر 55-2 عاماً. ورُخِّص بسلسلة ذات جرعتين من هذا اللقاح للاستخدام عند
  الأطفال بأعمار 23-9 شهراً.

  

لقاح المكورات السحائية عديد السكاريد

  

يوصى بهذا اللقاح لبعض المجموعات المعرضة لخطر محدد ولمكافحة فاشيات المكورة السحائية، وهو متوفر بأشكال مختلفة.

    
ثنائي التكافؤ: يحمي من المجموعتين A و C. يعطى هذا الشكل كجرعة وحيدة للأشخاص بأعمار ≥ سنتين. حيث يوفر حماية لمدة  -    

2-3 سنوات. وتعطى جرعة ثانية وحيدة لأطفال المدارس والبالغين، حيث توفر حماية لمدة 3 سنوات على الأقل. وبعد 5-3 سنوات يمكن
  إعطاء جرعة معززة للأشخاص الذين يُعتبرون عرضة لخطر التعرض المستمر، بمن فيهم العاملون الصحيون.

رباعي التكافؤ: يحمي من المجموعات A و C و Y و W-135. يوصى بهذا الشكل للمسافرين إلى بلدان فيها أوبئة بداء المكورات  -    
  السحائية (مثل: جنوب الصحراء الأفريقية الكبرى والأشخاص الذين يسافرون لأداء فريضة الحج في المملكة العربية السعودية).

  

هذه اللقاحات لا تحمي من المجموعتين B و X. وقد تم استخراج لقاحات المجموعة المصلية B من ذراري فاشيات مختارة، وهي
تستخدم حالياً في بعض البلدان للحد من الفاشيات.

  

إن اللقاحات المتوفرة مأمونة وفعالة، وقد تسبب آثاراً جانبية خفيفة ونادرة؛ مثل احمرار وألم في موضع الحقن يستمر حتى يومين.
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http://www.who.int/biologicals/vaccines/Annex_2_WHO_TRS_962.pdf
http://www.who.int/biologicals/publications/trs/areas/vaccines/meningococcal/WHO_TRS_924_MeningA2_102-128.pdf
http://www.who.int/biologicals/publications/trs/areas/vaccines/meningococcal/Annex%203%20(90-94)TRS926meningC2003.pdf
http://www.who.int/biologicals/vaccines/Annex_3_WHO_TRS_963-4.pdf

