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يحدث داء المكورات السحائية في تجمعات صغيرة، مع اختلافات موسمية، وهو مسؤول عن نسبة متقلبة من التهاب السحايا
الجرثومي الوبائي. تحدث الغالبية العظمى من الحالات في بلدان جنوب الصحراء الأفريقية فيما يسمى "حزام التهاب السحايا

الأفريقي". جنوب السودان والسودان هما البلدان الوحيدان في إقليم شرق المتوسط بمنظمة الصحة العالمية اللذان يقعان ضمن هذا
الحزام. ومع ذلك فإن بلداناً أخرى ـ وخصوصاً تلك المجاورة للحزام ـ تُبْلغ أيضاً عن داء المكورات السحائية.
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