
WHO EMRO  |  السياسات خرائط إعداد

    

من أجل دعم الدول الأعضاء في تطوير التدخلات للحد من الخمول البدني، قام المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية، بالتعاون مع
جامعة ويسترن استراليا والمركز المتعاون مع المنظمة في مجال النشاط البدني والتغذية و السمنة، بالتخطيط لإعداد سريع لخرائط

السياسات المعنية بالنشاط البدني في الدول الأعضاء في إقليم شرق المتوسط.

  

الأهداف الأساسية من عملية إعداد الخرائط، من خلال أداة التدقيق السريع، هي:

    
  تحديد البرامج والسياسات الحالية التي تدعم وتساهم في الإجراءات الوطنية الرامية إلى زيادة النشاط البدني؛  -    
  تحديد الفجوات والفرص لتطوير البرامج والسياسات لدعم المستويات المتزايدة من النشاط البدني؛  -    
  تحديد أصحاب المصلحة المعنيين بتعزيز النشاط البدني؛  -    
  تسهيل تطوير أو تحديث خطط العمل الوطنية القائمة والرامية إلى زيادة النشاط البدني؛  -    
  تحديد احتياجات الدول الأعضاء لدعم تنفيذ إجراءات وطنية شاملة لزيادة النشاط البدني.  -    
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