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أصدرت منظمة الصحة العالمية واليونيسيف بيانا مشتركا توصي فيه بمكملات الزنك لدى الأطفال دون سن الخامسة الذين يعانون من
الإسهال الحاد. هذا في ضوء نتائج البحوث التي أظهرت أن مكملات الزنك، عندما تعطى خلال نوبات الإسهال الحاد، فإنها تقلل من شدة

ومدة النوبة، وعندما تعطى لمدة 14-10 يوما، تقلل الإصابة بالإسهال خلال 3-2 أشهر التالية.

  

هذا هو الدليل العلمي. وإذا كان هناك بلد يريد اعتماد هذه التوصية حول الزنك، فإنه يحتاج إلى ترجمته إلى سياسلت شاملة.

  

وهناك حاجة إلى اتخاذ عدة قرارات، على سبيل المثال تلك المتعلقة:

    
  أي مركب يمكن استخدامه  -    
  إدراجه في قائمة الأدوية الأساسية الوطنية  -    
  المشتريات والتوزيع  -    
  سياسات التكلفة  -    
  متطلبات الميزانية وتخصيصها  -    
  تنقيح الدلائل الإرشادية السريرية والمواد التدريبية ذات الصلة  -    
نشر المعلومات عن السياسات، بما في ذلك إحاطة مسؤولي الصحة المعنيين على مختلف المستويات ومقدمي الخدمات الصحية،  -    

  والجمعيات المهنية، والأوساط الأكاديمية، والشركاء
  آلية لمتابعة التنفيذ وتقييم الآثار.  -    

روابط ذات صلة  
  

إدخال الزنك في برنامج مكافحة الإسهال
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